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Il suffit de garder cela en tête en présence des enfants et des jeunes. 
Leur apprentissage dépend de notre attitude. 
C’est facile ! Pourquoi ne pas le faire ? Essayez !

Et si... 

on lisait ?

1. Lire, c’est...
Regarder, observer, ressentir de la curiosité, susciter de 
l’intérêt, rire, partager, imaginer, explorer, pleurer, apprendre, 
grandir... 

2. Ouvrir un livre, c’est lire. 
Lire, c’est accéder à la connaissance. La connaissance est liée 
à l’apprentissage. L’apprentissage est la clé du savoir. Le savoir 
donne de l’assurance pour se débrouiller dans la vie. 

3. La lecture est un droit pour 
tous.
L’accès à la lecture est un droit fondamental. Il y a des livres 
pour tout le monde, il suffit de trouver le sien. Il y en a aussi 
pour ceux qui ne savent pas lire : livres, magazines, albums 
illustrés, romans, articles, recettes, journaux, site Internet, 
blogs... 

4. On peut lire n’importe où et  
à n’importe quel moment.
Chez soi, au parc, au centre aéré, dans la rue, au lit, au petit-
déjeuner, dans une salle d’attente, en partageant...

5. Lire chaque jour pour être de 
bons lecteurs.
Le goût pour la lecture vient en lisant tous les jours, en 
regardant des livres, en racontant des histoires ou en feuilletant 
des journaux. Et pas seulement à la maison ou à l’école. Le 
temps des loisirs et l’été (centres aérés) sont également des 
moments exceptionnels pour encourager la lecture. 

6. Lire des histoires 
à voix haute et les expliquer...
...stimule les émotions, l’écoute active, l’attention et la 
complicité.

7. Partager des lectures 
 ou des histoires vécues, 
 mais toujours partager. 
Partager nos lectures nous rapproche de l’autre. Il y a autant 
d’histoires que de lecteurs. Il suffit de les découvrir en écoutant 
l’autre. 

8. Lire est contagieux.
Si les grands lisent, les petits liront aussi. Pour devenir un bon 
lecteur, il faut être entouré d’autres lecteurs  

9. Notre bibliothèque préférée  est 
la nôtre. 
Disposer d’un choix de textes ou de livres qui ont une valeur 
particulière à nos yeux. 
Cela peut être des livres rangés sur les étagères, ou bien 
seulement des noms dans une liste, peu importe, ils sont à nous.

10. Un livre offert est toujours un 
trésor pour celui qui le reçoit. 
Librairies et bibliothèques, les grands alliés. 

Décalogue pour la promotion de la 
lecture dans la vie quotidienne des 
petits et grands.


