
Resum d’activitats 
programa Controles?

 

Com ha estat valorada?

https://controles.diba.cat/exposicio

2167 Alumnes a la visita guiada

202 Professorat acompanyant

669 Alumnes als tallers

51 Famílies

19 Famílies conjuntes

6 Visitants

92 Professionales

Qui ha visitat l’exposició?

Abril - juny 2022

Granollers, Bigues i Riells, Sant Pol de Mar
i Sant Antoni de Vilamajor

Adolescents i joves mostren dubtes 
sobre els efectes de les noves 
formes de consum de tabac, 
cigarretes electròniques i/o 
catximbes, també sobre els 
aspectes legals del cànnabis.

Manca d'eines per part dels 
professionals per detectar 
problemes d'ús de substàncies en 
adolescents i joves.

S'observa un ús excessiu de les 
TIC i di�cultats en fer-ne bons usos 
tant dels adults com dels menors.
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Incidir sobre la pressió social al 
voltant del consum de drogues i de 
com actuar davant de l'oferiment de 
consumir.

Promoure alternatives d'oci 
saludables vers al consum de 
substàncies i l'ús abusiu de les 
pantalles.

Proporcionar eines de continuïtat 
tant a famílies com a professionals 
per a aplicar des de l'àmbit familiar i 
professional.
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