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Com ha estat valorada?

https://controles.diba.cat/exposicio

2403 alumnes a la visita guiada

226 professorat acompanyant

815 alumnes als tallers

26 professionales

73 visitants

5 familiars

Qui ha visitat l’exposició?

Setembre - desembre 2022

Sant Pere de Ribes, Calella, Masquefa, Arenys de Mar
i Sant Vicenç de Castellet
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Els grups d’adolescents i joves 
mostren una baixa percepció de risc 
respecte al consum de begudes 
alcohòliques i begudes energètiques.

Creix la normalització del consum en 
oci nocturn.

Predominen les falses creences en 
relació amb el consum de substàncies 
legals i d’origen natural i la seva 
perillositat.

Els adolescents i joves tenen 
di�cultats per gestionar el temps d'ús 
de les pantalles i considerar-ne les 
conseqüències.

•

Les activitats realitzades afavoreixen la 
re�exió sobre les falses creences 
relacionades amb la percepció del risc 
respecte a les substàncies legals i 
d'origen natural.

Es treballa sobre la necessitat d'aportar 
alternatives a l'oci nocturn amb 
activitats saludables, afavorint entorns 
de no-consum.

Cal dotar d'eines i estratègies de 
capacitació parental per tal que les 
famílies puguin prevenir el consum de 
drogues i el mal ús de les pantalles.


