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Els riscos de les drogues,
I'is de pantalles i com prevenir
les addicions
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L'exposicio virtual itinerant «Controles?» €s una
eina educativa que forma part del conjunt de
recursos de prevencié de drogues que I'’Area
de Sostenibilitat Social, Cicle de Vida i
Comunitat de la Diputacié de Barcelona ofereix
als municipis de la provincia.

L'exposicié vol promoure la reflexié critica al
voltant del consum de drogues i I'Us de les
TRIC amb un tour virtual 360° per I'exposicié
que es porta a terme amb I'acompanyament de
técnics especialitzats en prevencié de
conductes addictives, permetent aixi, realitzar
trobades virtuals i navegar dins el tour de
manera conjunta interactuant amb els elements
de I'exposicio.

Els objectius son

¢ Proporcionar informacio sobre drogues,
treballar els factors de proteccio per
prevenir-ne el consum i fomentar el bon Us
de les TRIC.

e Promoure actituds responsables entre els
joves treballant habilitats per a la vida.

¢ Reflexionar sobre I'estil educatiu de les
families per prevenir el consum de drogues
i I'is inadequat de les TRIC dels fills i les filles.



Qué ofereix?

1. Visita guiada a I'exposicio virtual dinamitzada
per dos professionals experts en addiccions.

2. Tallers complementaris per a adolescents
i joves.

3. Sessions formatives adrecades a families,
professorat i altres professionals.

4. Material de suport.

5. Pagina web que dona continuitat al programa.

A qui s’adreca?

A adolescents, joves i les seves families, i també a
professionals, mitjancant tres espais diferenciats:

* Adolescents entre 12 i 15 anys
* Joves a partir de 16 anys
¢ Families i professionals

Adolescents
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Joves a partir de 16 anys

Families i professionals
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Com es pot
sol-licitar?

L’exposicio «Controles?» la poden sol-licitar
els ens locals de la provincia de Barcelona

a través del Cataleg de Serveis de la Diputacio
de Barcelona que es publica anualment.
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Diputacio Area de Sostenibilitat Social,
Barcelona Cicle de Vida i Comunitat

Geréncia de Serveis Socials
Passeig de la Vall d’Hebron, 171
Recinte Mundet

08035 Barcelona

www.diba.cat



