
Hawi i Jamila
Etiòpia

Malgrat els progressos econòmics de l’última dècada, 
és un dels països més perillosos per donar a llum.



Hawi i Jamila
Etiòpia
SITUACIÓ VITAL DE LES PROTAGONISTES

	 Tot i parir en un hospital rural, la pobresa i la desídia del país per 
millorar la sanitat, està a punt de costar-li la vida a la seva filla.

	 Desitjar només la supervivència de la seva filla, 
que lluita des del primer instant per la seva vida.

	 Els metges i voluntaris de l’hospital rural, amb mínims recursos, donen 
una oportunitat de vida i futur a la seva filla i esperança per a ella.

Els CONTINGUTS relacionats, preferentment, amb aquests ODS:

ENLLAÇOS D’INTERÈS
Etiòpia: Motor de creixement de l’Àfrica. Article (2020) Dones africanes i el dret a la salut Progressos en salut a Etiòpia Projectes de Salut a l’Àfrica

Nounats a Etiòpia. Notícies/blog/Cooperació Projectes a Etiòpia. Mans Unides Salut materna i neonatal

Educació i salut

Mesures de protecció de la salut

Objectius
-	Conèixer l’impacte de la pobresa i 

les conseqüències en les persones 
més vulnerables.

-	Reflexionar sobre la pròpia actuació 
per promoure salut i benestar en 
col·lectius impactats per la pobresa.

-	Cooperar per reduir la pobresa, 
afavorint la justícia social, la salut i el 
benestar.

Competencials en valors
-	Autogestió d’emocions 

i sentiments: la por i la 
inseguretat.

-	Habilitats per enfrontar-se a les 
dificultats i al canvi. Resiliència.

-	Actituds de cooperació, 
solidaritat i altruisme.

Proposta de treball vinculada a
-	Drets dels Infants. Unicef: Protecció i 

supervivència.
-	Estratègies per a la salut i benestar.
-	Programes de salut i població: salut 

materna i neonatal.
-	Salut sexual i reproductiva. Planificació 

familiar.
-	Cooperació i solidaritat: Voluntariat i 

ONGs.
-	Ciutats saludables
-	Conseqüències de la pobresa: mortalitat 

infantil i materna, malnutrició, insalubritat...

Socials i culturals
-	La pobresa i les seves conseqüències: mortalitat 

infantil i materna, malnutrició...
-	Sistemes i mesures de protecció del benestar social.
-	Drets humans/ Drets dels infants
-	Educació per a la salut
-	Fonts d’energia i societat: Corrent elèctric i efectes.
-	Desenvolupament tecnològic i impacte en les condicions de vida.
-	Comparació de trets demogràfics, econòmics, socials, culturals, 

polítics i religiosos en l’àmbit local i Etiòpia.
-	Anàlisi de l’evolució d’aspectes de la vida quotidiana en cultures  

i societats diverses.
-	Àmbits i mecanismes de cooperació: Voluntariat i ONG.

PROPOSTA D’ACTIVITATS
	 Investigar el Pla 

de Salut de la 
pròpia comunitat 
autònoma: 
programes 
de promoció i 
prevenció.

	 Projecte/Estudi 
monogràfic 
sobre pobresa 
i riquesa a 
Catalunya i 
Etiòpia.

	 Campanya de 
sensibilització/
projecte d’acció 
juvenil sobre la 
importància de 
l’aigua.

	 Sortida a 
infraestructures 
locals de 
subministrament 
d’aigua: control 
de qualitat.

	 Projecte 
de recerca: 
La pobresa 
augmenta o 
disminueix?

	 Elaboració 
d’una guia de 
recursos sobre 
les associacions 
locals: conèixer 
la informació i

	 difondre-la.

	 Pràctiques en 
organitzacions 
locals que 
lluiten contra la 
pobresa.

	 Elaboració 
d’un eslògan 
per donar a 
conèixer les 
associacions 
locals i com 
participar-hi.

	 Construcció 
de circuits 
elèctrics.

	 Planificar i activar 
oportunitats 
d’aprenentatge-servei en 
l’àmbit local per reduir la 
vulnerabilitat de persones 
pobres col·laborant amb 
alguna ONG.

https://www.press.et/english/?p=19112
https://www.afro.who.int/photo-story/african-women-championing-right-health
https://cooperacioambalegria.co/etiopia-camina-hacia-la-salud-para-todos-sanidad-universal/
https://www.manosunidas.org/search?search_api_views_fulltext=proyectos+de+salud+africa
https://cooperacioambalegria.co/formacion-de-matronas-rurales-en-reanimacion-neonatal-el-pilar-fundamental-para-disminuir-la-mortalidad-neonatal-en-etiopia/
https://www.manosunidas.org/proyectos-manos-unidas?field_pais_tid=2079
https://www.unicef.org/es
https://www.diba.cat/es/web/salutpublica/activitats_educacio_salut
https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/proteccionSalud/home.htm

