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No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de la GSE o de les entitats locals. 
 
17.07.2023 núm. 169 

Resolució de 3 de juliol de 2023, de la Presidència del Consell Superior d'Esports, per la qual es 
modifiquen els Annexos I a VIII de la Resolució de 29 de setembre de 2020, per la qual s'aproven 
els formularis per als controls de dopatge. 
........................................................................................................................................................ 

 
 

 
17.07.2023 núm. 8959 
 

Consell Català de l'Esport 
 
RESOLUCIÓ PRE/2583/2023, de 12 de juliol, per la qual s'aproven les bases reguladores que 
han de regir el procediment de concessió de subvencions per a la realització de les activitats 
esportives i els actes que tinguin un impacte significatiu en el conjunt del sistema esportiu a 
Catalunya o de rellevància social i històrica. 
 
Efectes: a partir de l'endemà de la seva data de publicació al Diari Oficial de la Generalitat de 
Catalunya. 

Activitats subvencionables: en aquest objecte s'hi inclouen, a més de l'organització i la 
promoció d'activitats esportives d'impacte, cohesió i inclusió social, altres projectes com ara 
congressos; jornades de formació; tasques d'arxiu de documentació; elaboració de publicacions 
i estudis relacionats amb l'àmbit de l'esport; celebració d'aniversaris; activitats de preparació o 
adequació d'espais i equipaments per a la realització dels actes, i l'organització d'esdeveniments 
internacionals a Catalunya. 

Activitats no subvencionables: no són objecte de la subvenció les activitats ordinàries de les 
entitats beneficiàries (participació en lligues i campionats, entrenaments, escoles esportives, 
etc.), ni les activitats d'educació en el lleure esportiu (casals, estades i rutes esportives). 

Entitats beneficiàries: 
 
a) Entitats públiques. 
b) Entitats privades sense finalitat de lucre. 
 
Les subvencions que regulen aquestes bases són compatibles amb d'altres destinades a la 
mateixa finalitat i atorgades per altres administracions públiques o ens públics i privats d'àmbit 
territorial autonòmic, estatal o de la Unió Europea o d'organismes internacionals, sempre que no 
ultrapassin el 100 % del cost total de les activitats subvencionades a desenvolupar per les entitats 
beneficiàries. 
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Departament de la Presidència 
 
RESOLUCIÓ PRE/2582/2023, de 7 de juliol, per la qual s'obre la convocatòria del procediment 
per a la concessió de subvencions per a la millora d'infraestructures o equipaments de pràctica 
esportiva per a municipis de fins a 2.000 habitants (ref. BDNS 708152). 

Presentació de sol·licituds: en el termini màxim d'un mes, a comptar des de l'endemà de la 
data de publicació d'aquesta convocatòria en el Diari Oficial de la Generalitat de Catalunya. 

Procediment de concessió: concurrència no competitiva. 

El procediment per a la concessió de les subvencions objecte d'aquesta convocatòria el regeixen 
les bases reguladores aprovades per l'Ordre PRE/152/2023, de 8 de juny (DOGC 8935, de 
13.6.2023). 

Consorci d'Osona de Serveis Socials 
 
ANUNCI sobre aprovació inicial de les bases reguladores per a la concessió de subvencions per 
a activitats esportives extraescolars per infants de 3 a 16 anys. 

......................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

17.07.2023 
 

Ajuntament de Cardona 
 
Convocatòria per a la concessió d'ajuts per a participar en activitats socioeducatives, 
extraescolars i de lleure per a l'any 2023 (versió en català i castellà). 
 
Ajuntament de Granollers 
 
Convocatòria d'ajuts econòmics per facilitar l'accés a la pràctica esportiva per a la temporada 
2023-2024. 
 
Ajuntament de Vilanova i la Geltrú 
 
Nomenament de funcionaris en pràctiques com a tècnics superiors d'esports. 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I L’ACTIVITAT FÍSICA (SGEAF) 

Esportcat i l'Hospital Clínic de Barcelona segellen una aliança estratègica per impulsar la 
medicina de l'esport 

Esportcat, a través del Consell Català de l’Esport, i l’Hospital Clínic de Barcelona han signat 
aquest divendres un conveni per impulsar l’assistència mèdica en la detecció i tractament de 
patologia dels esportistes d’alt rendiment (ARC). La signatura del conveni ha anat a càrrec del 
Dr. Josep Maria Campistol, director general de l’hospital Clínic Barcelona i d’Anna Caula, 
secretària general de l'Esport i de l'Activitat Física de la Generalitat de Catalunya i presidenta del 
Consell Català de l’Esport. 

El conveni també inclou accions de la prevenció, docència i investigació conjunta en projectes 
de gran importància en la repercussió en la salut i rendiment d’aquests esportistes, així com en 
la prescripció de l’activitat física en pacients amb patologia crònica en el context de la Guia de 
prescripció d’exercici físic per a la salut (PEFS), elaborada per la Secretaria de Salut Pública del 
Departament de Salut i per la Secretaria General de l’Esport i de l’Activitat Física del Departament 
de la Presidència. 

https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=965233
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=965233
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=965233
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=962715
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=965200
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=965200
http://bop.diba.cat/anunci/3494381/convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-per-a-participar-en-activitats-socioeducatives-extraescolars-i-de-lleure-per-a-l-any-2023-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-cardona
http://bop.diba.cat/anunci/3494381/convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-per-a-participar-en-activitats-socioeducatives-extraescolars-i-de-lleure-per-a-l-any-2023-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-cardona
http://bop.diba.cat/anunci/3491232/convocatoria-d-ajuts-economics-per-facilitar-l-acces-a-la-practica-esportiva-per-a-la-temporada-2023-2024-ajuntament-de-granollers
http://bop.diba.cat/anunci/3491232/convocatoria-d-ajuts-economics-per-facilitar-l-acces-a-la-practica-esportiva-per-a-la-temporada-2023-2024-ajuntament-de-granollers
http://bop.diba.cat/anunci/3493529/nomenament-de-funcionaris-en-practiques-com-a-tecnics-superiors-d-esports-ajuntament-de-vilanova-i-la-geltru
https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/nota-conveni-hospital-clinic-medicina-esport
https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/nota-conveni-hospital-clinic-medicina-esport


 
 
Entre les accions que inclou el conveni entre Esportcat i el Clínic, destaquen la posada en marxa 
d’un pla pilot per assolir la funció prescriptora de l’activitat física i l’esport per a pacients amb 
patologies cròniques o altres patologies que faci necessària la prescripció d’activitat física i 
esport. 

[...] 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA (INEFC) 

Anunci de lectura i defensa de tesi doctoral  

INEFC Barcelona - Universitat de Barcelona   

Programa de doctorat: HDK02 Activitat Física, Educació Física i Esport    

Doctoranda: Joana Sans Osanz 

Tema: Els ensenyaments conduents a les titulacions tècniques dels esports d'hivern, 
muntanya i escalada a Espanya. Una aproximació crítica des de la perspectiva dels agents 
implicats. 

Direcció: Dr. Eduard Inglés Yuba 

Tutoria: Dra. Anna Vilanova Soler. 

Tribunal: 

Presidenta: Dra. Estela Farías Torbidoni - INEFC Lleida 

Secretari: Dr. Albert Juncà Pujol - Universitat de Vic - Universitat Central de Catalunya 

Vocal: Dr. Marc Pons Pons - Andorra Recerca i Innovació 

Data: 20 de juliol de 2023  

Hora: 

10.00 hores (Reunió prèvia amb el tribunal) 

10.30 hores (Inici de l'acte públic) 

Lloc: INEFC Barcelona (Sala d’Honor) 

Av. de l’Estadi, 12-22 (Anella Olímpica de Montjuïc) - Barcelona 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT DE 

CATALUNYA (COPLEFC) 

BIZ/BARCELONA 2023, no et perdis la cita 

El COPLEFC hi participarà activament amb el programa de suport a l'emprenedoria i el Segell de 
Qualitat 

El BIZ/BARCELONA, l'espai on fer créixer negocis i petites empreses, se celebrarà enguany els 
dies 4 i 5 d'octubre al recinte de Fira de Barcelona a Montjuïc. En aquest esdeveniment impulsat 
per Barcelona Activa, el COPLEFC no solament ofereix la possibilitat d'assistir-hi, sinó que  en 
aquesta edició hi tindrà un paper destacat. No és la primera vegada que el Col·legi hi promou 
activitats, però en aquesta ocasió tindran un relleu especial, i és per això que si ets una o un 
emprenedor, no deixis passar l'oportunitat de conèixer experiències d'altres emprenedors com 
tu, i també aprofita per fer xarxa i contactes, a més de comprovar quins han estat els exemples 
de l'excel·lència que el 2023 han assolit al Segell de Qualitat del COPLEFC. 

El que hi ofereix el COPLEFC 

Concretament el dia 5 d'octubre, el COPLEFC ha organitzat un taller amb diverses ponències de 
col·legiats adherits al programa COPLEFC EMPRESA sobre aspectes d'allò més interessants 
per a la societat empresarial esportiva. Pensat específicament per al nostre col·lectiu EFE, 
aplegarà veus reals que parlaran de problemes viscuts, i a les quals vicissituds aportaran també 
propostes i solucions d'aplicació immediata, efectives, reals. 

https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/tesi-joana-sans
https://www.coplefc.cat/actualitat/bizbarcelona-2023-no-et-perdis-la-cita/1635


 
 
Després, el mateix 5 d'octubre serà el torn d'una altra activitat important, en aquest cas referida 
al Segell de Qualitat del COPLEFC. Així, d'una banda, el Col·legi donarà a conèixer el resultat 
de les feines dutes a terme per experts de diversos àmbits (tal com ja vam informar) per disposar 
d'una nova modalitat de Segell de Qualitat, el que fa referència a Esdeveniments Esportius, sens 
dubte una nova porta oberta a la multiplicitat d'actes esportius, que ara podran certificar la seva 
qualitat de treball i servei. 

I com a cloenda dels actes COPLEFC al Bizbarcelona, i sempre des d'aquest punt de vista de 
l'excel·lència i la qualitat, els assistents podran conèixer qui ha fet els �deures� del Segell 
respectiu, sigui d'instal·lació esportiva, de serveis professionals esportius, de gestió municipal 
esportiva, i acompanyar els que hagin superat l'auditoria corresponent que es certifica amb el 
Segell de Qualitat corresponent, que van engrandint el directori de referència sobre la qualitat al 
sector del nostre país. 

I més... 

L'edició 2023 del BIZ/BARCELONA vol ajudar a avançar en tres reptes fonamentals asl món 
empresarial actual, que són: la digitalització, la sostenibilitat i el propòsit de negoci. Amb aquests 
propòsits, el desig és facilitar als participants que esdevinguin més innovadors, redueixin costos 
i que millorin la reputació i el rendiment de l'empresa, uns paràmetres que han de fer possible 
l'alienació de les activitats pròpies amb les necessitats de la societat, com a bases de 
funcionament de qualsevol empresa. 

Per tant, BIZ/BARCELONA, un bon motiu per reservar-te aquelles dates. 

I per assistir-hi de franc, amb el COPLEFC: acredita't. 

També pots visitar el COPLEFC EMPRESA. 

I l'espai dedicat al Segell de Qualitat del COPLEFC. 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 

1) La Challenge Barcelona Triathlon presenta la samarreta oficial, feta de materials 100% 
reciclats 

 
La prova es compromet amb la sostenibilitat oferint als i les participants una samarreta tècnica 
de polièster reciclat. 
 
La Challenge Barcelona Triathlon ha presentat la samarreta oficial per l’edició del 2023. La 
samarreta, confeccionada amb polièster reciclat procedent d’ampolles de plàstic, serà entregada 
a tots els i les triatletes de forma gratuïta el dia de la competició, que se celebrarà el 8 d’octubre. 
 
La samarreta ofereix les condicions òptimes per als i les esportistes més exigents, com la 
transpirabilitat i la lleugeresa, i es fabrica amb materials 100% reciclats, el que demostra el 
compromís de la prova amb l’entorn natural. 
 
Els i les triatletes podran fer-la servir en qualsevol de les sis modalitats que contempla la prova 
d’enguany: Elit Short, Olímpica, Esprint, Supersprint, Junior Challenge i Aquatló. 
 

• Elit Short: 1.500 metres de natació, 60 quilòmetres de bicicleta i 16 de cursa a peu. És 
puntuable per al World Challenge Bonus, el Ranking de la PTO i The Championship de 
Challenge Family. 

• Olímpica: 1.500 metres de recorregut de natació, 40 quilòmetres de circuit de ciclisme i 10 
quilòmetres del tram de la cursa a peu. 

• Sprint: 750 metres de recorregut de natació amb 1 volta, 20 quilòmetres de circuit de ciclisme 
amb 2 voltes i 5 quilòmetres del tram de la cursa a peu amb 1 volta. 

• Super Sprint: 300 metres de recorregut de natació amb 1 volta, 7 quilòmetres de circuit de 
ciclisme a 1 volta i 2,5 quilòmetres del tram de la cursa a peu amb 1 volta. 

• Junion Challenge: L’opció Super Sprint perquè els i les adolescents d’entre 12 i 17 anys 
puguin gaudir de la prova, amb els mateixos serveis que les persones adultes, però amb la 
màxima seguretat. 

https://www.coplefc.cat/actualitat/el-segell-de-qualitat-desdeveniments-esportius-en-marxa/1596
https://www.bizbarcelona.com/ca/
https://www.coplefcempresa.cat/
https://www.qualitatcoplefc.cat/
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-challenge-barcelona-triathlon-presenta-la-samarreta-oficial-feta-de-materials-100-reciclats_1307588
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-challenge-barcelona-triathlon-presenta-la-samarreta-oficial-feta-de-materials-100-reciclats_1307588
https://www.triathlon.barcelona/ca/


 
 

• Aquatló: 750 metres de recorregut de natació amb 1 volta i un tram de cursa a peu de 5 
quilòmetres. 

Tanmateix, podran anar a conjunt si decideixen competir per parelles o relleus a les distàncies 
Sprint i Olímpica. 
 
2) Sorteig d’un abonament de 3 mesos a un CEM amb la Festa del Fitnes 
 
Fins el 21 de juliol, l’Institut Barcelona Esports realitza el sorteig de tres abonament de tres mesos 
a un Centre Esportiu Municipal (CEM) a través d’un concurs d’Instagram. 
 
El 24 de setembre, Barcelona es convertirà en l’escenari d’una gran festa de l’esport amb la Festa 
del Fitnes, la popular celebració anual gratuïta que, any a any, reuneix a milers de persones per 
passar una jornada lúdica y saludable al ritme d’un munt de coreografies inclusives diferents. 
 
En aquest sentit, a través del perfil d’Instagram de l’Institut Barcelona Esports, @bcnesports, s’ha 
llençat un concurs en el qual es sortejarà un abonament de tres mesos per a un dels CEMs 
adherits a la Festa. Per participar s’ha de mencionar a un amic o amiga en aquest post, seguir el 
compte de @bcnesports (la persona mencionada també ha de ser seguidora) i respondre a la 
pregunta: Què és el que més us agrada de la Festa del Fitnes? 
 
La participació estarà oberta fins al 21 de juliol i els tres guanyadors o guanyadores s’anunciaran 
el dia 22 de juliol a través de les xarxes socials. 
 
3) La XXV Cursa Poble m-Sec s’apodera de Barcelona 
 
El Club Atlètic Running organitza la prova, la qual inclou curses infantils gratuïtes i una cursa 
oberta de 5 km pel pintoresc barri de Poble Sec. 
 
El diumenge, 16 de juliol, es celebra la XXV Cursa Popular del Poble-Sec 2023, organitzada pel 
Club Atlètic Running. La competició, també conegut com a Memorial Txema Colomer, comença 
a les 9:00 hores amb les curses infantils, seguides de la cursa oberta de quilòmetres a les 9:30 
hores. 
 
El recorregut, de 5.000 metres, consisteix en dues voltes a un circuit d’asfalt pel barri del Poble-
sec. Barri on també tindrà lloc la sortida i l’arribada a la Plaça del Sortidor. 
 

UNIÓ FEDERACIONS ESPORTIVES CATALUNYA (UFEC) 
 
ACCIÓ SOCIAL I INTERNACIONAL: Ja disponibles els materials resultants del projecte Neets 
Need Sport 
 
Busquen millorar la ocupabilitat i la inserció laboral de joves en risc d’exclusió social a través de 
l’esport 
 
El projecte europeu Neets Need Sport, en el que hi col·labora la UFEC, té com a objectiu millorar 
la ocupabilitat i la inserció laboral de joves en risc d’exclusió social a través de l’esport, seguint 
la línia del projecte INSERsport. 
 
Ara ja es poden descarregar els tres materials generats durant el projecte (en anglès): 
 

• Estudi comparatiu sobre els mètodes de treball de monitors/es i tècnics/ques en la seva 
relació amb joves en risc d’exclusió 

• Metodologia d’entrenament per a entrenadors 

• Metodologia formativa per a monitors/es, tècnics/ques i centres 
 
 
 
 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/sorteig-dun-abonament-de-3-mesos-a-un-cem-amb-la-festa-del-fitnes_1307720
https://www.instagram.com/p/CusCaujI_U2/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CusCaujI_U2/?hl=es
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-xxv-cursa-poble-m-sec-sapodera-de-barcelona_1307724
https://www.ufec.cat/
https://www.ufec.cat/
https://drive.google.com/file/d/11_vTHXCzT-8SdvlQyandgAFARHu82GAl/view
https://drive.google.com/file/d/11_vTHXCzT-8SdvlQyandgAFARHu82GAl/view
https://drive.google.com/file/d/1CswD7pEETglhrwCVyI55VcYxfO-FZ2Dw/view
https://drive.google.com/file/d/1LFWkhdMkPR1wWY2kamqUd4h1DwA5kZbd/view


 
 

EL NOU 9 
 
Granollers reprèn dilluns la reforma de les piscines municipals 
 
Es tira endavant la construcció de dos nous vasos que substituiran els que es van fer l’any 1972. 
Comportarà una inversió de 6 milions. 
 
L’Ajuntament de Granollers reprèn dilluns les obres d’ampliació i reforma de les piscines 
municipals que havien quedat interrompudes al maig de 2022 per la renuncia de l’empresa 
constructora, Abolafio, que les va abandonar arran dels problemes econòmics que arrossegava. 
Les obres les farà ara l’empresa Contratas Vilor per un preu de 6 milions i un termini d’execució 
de 16 mesos. Va caldre fer un nou concurs per assignar-les. 
 
L’actuació inclou la rehabilitació de l’edifici que es va construir l’any 1972 per acollir les dues 
primeres piscines cobertes de la ciutat. Es preveu l’enderroc parcial de l’edifici que dona al carrer 
Camp de les Moreres per construir dos vasos de piscines de més capacitat i amb noves 
instal·lacions de filtratge, tractament d’aigua, electricitat i climatització. 
 
A més, l’edifici s’ampliarà per millorar la funcionalitat i tenir més espai al voltant de les piscines 
per poder fer-hi altres activitats. També es renovaran les façanes i cobertes per millorar 
l’eficiència energètica i es millorarà l’accessibilitat a l’equipament amb un ascensor, nous 
accessos i la connexió amb la resta d’espais del complex. S’ha hagut de fer un nou projecte i 
actualitzar preus. 
 
......................................................................................................................................................... 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres 
informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten 
enllaços als documents per a la seva consulta. 

https://el9nou.cat/valles-oriental/actualitat/societat/granollers-repren-dilluns-la-reforma-de-les-piscines-municipals/

