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Ajuntament d'Anglès 
 
ANUNCI sobre aprovació definitiva del Projecte executiu de reparacions i millores puntuals al 
complex esportiu municipal d'Anglès (fases 2, 3 i 4) (exp. X2022000564 
 
Ajuntament de Sant Pere de Ribes 
 
EDICTE sobre aprovació definitiva del Projecte executiu i estudi de seguretat i salut d’una pèrgola 
fotovoltaica amb emmagatzematge per a autoconsum al Club Tennis Ribes. 
 
Altres organismes 
 
ANUNCI sobre aprovació de les bases reguladores de cinc places de socorristes monitors/ores 
de piscina i de complex esportiu, grup 3, dels processos selectius per a l'accés a la plantilla de 
personal laboral de C10 Serveis i Manteniments, SL, inclosos a l'oferta pública i l’oferta 
extraordinària d'estabilització OP22. 
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Ajuntament de Pallejà 
 
Aprovació del padró de la taxa per la prestació del servei públic municipal de la piscina coberta 
municipal, corresponent al mes d'octubre de 2023. 
 
Ajuntament de Sant Iscle de Vallalta 
 
Aprovació definitiva de la modificació de l'Ordenança fiscal núm. 29, reguladora de la taxa per la 
prestació de serveis mitjançant la utilització d'instal·lacions municipals, en sessió ordinària del 
Ple de la Corporació de data 17 de juliol de 2023 
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Aprovació definitiva de la modificació de l'Ordenança fiscal núm. 29, reguladora de la taxa per la 
prestació de serveis mitjançant la utilització d'instal·lacions municipals, en sessió extraordinària 
del Ple de la Corporació de data 24 d'abril de 2023. 
 
Ajuntament de Sant Pere de Ribes 
 
Aprovació definitiva del Projecte executiu i estudi de seguretat i salut d'una pèrgola fotovoltaica 
amb emmagatzematge per autoconsum al Club Tennis Ribes 
 
Ajuntament de Vilassar de Dalt 
 
Aprovació del padró de preu públic pels serveis esportius municipals Can Banús, corresponent 
al mes d'octubre de 2023. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
SECRETARIA GENERAL DE L'ESPORT I L'ACTIVITAT FÍSICA (SGEAF) 
 
Nou curs d’Esportcat per formar professionals en la prescripció de la recepta esportiva 

 
Esportcat ofereix un nou curs per a educadors/es físics/ques esportius/ves en programes 
d’activitat i exercici físic saludable. Es tracta d’una formació de 20 hores, en línia i sense cost, 
certificada per l’Escola Catalana de l’Esport, per capacitar aquest col·lectiu en la preparació, 
realització i seguiment de programes comunitaris en aquesta matèria. L’objectiu és que els 
professionals encarregats de dur a terme la prescripció de la recepta esportiva ho facin amb la 
millor qualificació possible 

 
Els principals objectius d’aquesta nova formació són facilitar l’adquisició de les habilitats 
necessàries per fer seguiment de programes comunitaris en activitat física i exercici saludable; 
millorar el coneixement de les i els professionals per realitzar una intervenció d’exercici físic 
saludable; fomentar el treball en xarxa d’aquest col·lectiu i crear sinèrgies per construir diferents 
unitats d’exercici saludable dirigit a la població adulta; impulsar propostes d’exercici físic 
saludable per a l’abordatge precoç del sedentarisme, així com saber identificar les barreres de 
l’exercici físic i potenciar l’adhesió a estil de vida actiu autònom. 

El curs, que estarà disponible properament, està finançat amb fons Next Generation dins el 
subprojecte Transformació Digital aplicada a l’Activitat Física per a la Salut i la Medicina 
Esportiva. 

 
COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT DE 

CATALUNYA (COPLEFC) 
 
Actualitzar el perfil professional permet al COPLEFC conèixer i gestionar millor les necessitats 
del col·lectiu 
 
L'actualització de dades del perfil professional permet al Col·legi gaudir d'una imatge més 
precisa de quina és la situació professional del nostre col·lectiu, que és el pas previ 
imprescindible per defensar millor i de manera més acurada la professió en tots els seus 
vessants. 
 
Què és el perfil professional? 
 
A més a més de dades de gestió administrativa obligatòries per estar col·legiat, entre les quals 
les acadèmiques, és a dir, una informació de caràcter privat per al COPLEFC, el perfil 
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professional dona l'opció d'aportar detalls sobre les especialitats i ocupacions tècniques en grans 
àmbits de treball --com són docència, activitat física i salut, esport i rendiment, gestió esportiva, 
activitats fisicoesportives al medi natural i turisme, i tecnologia aplicada a l'activitat física i l'esport-
- i tot un apartat d'experiència laboral (igualment en els àmbits abans esmentats), així com un 
altre d'específic per recollir les recerques fetes i les publicacions.  
 
En resum, una sèrie d'informacions que permeten una definició més detallada de qui ets 
professionalment parlant i què pots oferir i, en conjunt, en quins aspectes el Col·legi ha de 
treballar més intensament o bé de maneres diferents, amb voluntat d'optimitzar tant com es pugui 
els recursos. 
 
Gràcies a aquestes aportacions, el COPLEFC està treballant en eines informatives pensant en 
la ciutadania en l'àmbit de la salut que ben aviat es donaran a conèixer. Així mateix, el 2021 el 
Col·legi va posar en funcionament al web el Directori de Professionals (DdP) com a buscador de 
persones col·legiades perquè qualsevol ciutadà situï la o el professional no solament al territori 
(provincial), sinó en el seu àmbit d'activitat i l'especialitat que du a terme. Tal com s'especificava 
a la Memòria 2021: el Directori "s'ha concebut perquè cada EFE que ho desitgi, faci públiques 
les dades professionals que consideri escaients per poder prestar els seus serveis. D'aquesta 
manera el DpD serà un nou punt de trobada garantit per a totes les parts relacionades amb 
l'activitat física i l'esport, ja que compta amb l'aval del Col·legi". 

 
......................................................................................................................................................... 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres 
informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten 
enllaços als documents per a la seva consulta. 
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