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1) Resolució de 12 de gener de 2023, de la Presidència del Consejo Superior de Deportes, per la qual es 
corregeixen errors a la de 22 de novembre de 2022, per la qual s'aprova la llista de substàncies i mètodes 
prohibits a l'esport. 

 
2) Resolució de 29 de desembre de 2022, de la Presidència del Consejo Superior de Deportes, per la qual 

es publica la modificació dels Estatuts de la Real Federació Espanyola de Futbol. 
 
3) Anunci de licitació de: Presidència del Consejo Superior de Deportes. Objecte: Servei d'execució del 

Programa d'Atenció a l'Esportista PROAD del Consejo Superior de Deportes. Expedient: 2022hMA00218. 
 
Comunitat autònoma de Catalunya 
 
Llei 10/2022, de 23 de desembre, de modificació de la Llei 5/2020, de mesures fiscals, financeres, 
administratives i del sector públic i de creació de l'impost sobre les instal·lacions que incideixen en el medi 
ambient, en relació amb el fons transició nuclear, i de creació de l'òrgan de govern del fons. 
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Ajuntament de L’Hospitalet de Llobregat 
 
ANUNCI sobre aprovació de la convocatòria per cobrir cinc places de titulat/ada superior universitari/ària en 
l'àmbit de les ciències de l'activitat física i l'esport, subgrup A1, com a funcionaris/àries de carrera d'aquest 
Ajuntament, mitjançant concurs oposició, així com de les bases que hauran de regir la convocatòria. 
 
Ajuntament de Sant Vicenç de Castellet 
 
1) ANUNCI pel qual es fa pública l'aprovació de les bases específiques i la convocatòria per a la selecció de 

tres places d'operari/ària d'instal·lacions esportives, incloses en l'oferta pública d'ocupació 2022 per a 
l'estabilització de l'ocupació temporal. 

 
2) ANUNCI pel qual es fa pública l'aprovació de les bases específiques i la convocatòria per a la selecció 

d'una plaça de monitor/a d'esports, inclosa en l'oferta pública d'ocupació 2022 per a l'estabilització de 
l'ocupació temporal (convocatòria 2022/15). 
 

3) ANUNCI pel qual es fa pública l'aprovació de les bases específiques i la convocatòria per a la selecció 
d'una plaça de monitor/a d'esports, inclosa en l'oferta pública d'ocupació 2022 per a l'estabilització de 
l'ocupació temporal (convocatòria 2022/16). 
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Ajuntament de Barcelona 
 
Aprovació definitiva de les mesures de regulació i d'ordenació de l'ús esportiu de les platges. 
 
Ajuntament de Sabadell 
 
1) Convocatòria per a la concessió de subvencions per a la promoció de l'esport, en la modalitat de promoció 

de l'esport femení federat per a l'any 2023 (versió en català i castellà). 
 
2) Convocatòria per a la concessió de subvencions en matèria d'activitats per a l'educació en el lleure infantil, 

curs 2023-2024 (versió en català i castellà). 
 
Ajuntament de Tagamanent 
 
Consulta pública prèvia del Reglament d'ajudes socials per a la pràctica esportiva destinades a col·lectius 
vulnerables. 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I L’ACTIVITAT FÍSICA  
 
El programa Esport Blanc Escolar arriba a la 10a edició acostant els esports d’hivern a 2.400 alumnes de totes 
les escoles del Pirineu 
 
El programa Esport Blanc Escolar (EBE) de promoció dels esports d’hivern a l’alumnat de 3r i 4t de primària 
té en marxa la desena edició consecutiva al Pirineu català. En els propers tres mesos, la iniciativa aproparà 
els esports de neu i els seus valors a uns 2.400 alumnes de 63 centres educatius públics i concertats de les 
9 comarques del Pirineu. Al llarg de les deu edicions, comptant el curs actual, més de 8.500 nens i nenes del 
Pirineu hauran pogut practicar aquests esports gràcies a aquest projecte del Govern. 
 
La Secretaria General de l’Esport i de l’Activitat Física, del Departament de la Presidència, i el Departament 
d’Educació, com a impulsors del programa, posen en marxa una activitat que s’allargarà fins a principis d’abril 
i que enguany torna a comptar amb totes les escoles pirinenques. 
 
Diverses estacions de muntanya ja han acollit les primeres activitats del programa i en els propers dies s’hi 
aniran incorporant la resta de centres per oferir sessions d’esquí alpí, esquí de fons i surf de neu. 
 
Emmarcat en el Pla Estratègic d’Esports d’Hivern de Catalunya 2012-2022, el programa Esport Blanc Escolar 
té l’objectiu d’impulsar la iniciació i el coneixement dels esports d’hivern, en les seves diferents modalitats, en 
la població infantil de 3r i 4t de primària, fent una atenció especial a les comarques pirinenques. 
 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA (INEFC) 
 
El Projecte Opportunity ens convida a participar al webinar “Igualdad de Género y Juego y deporte tradicional”, 
21 i 22 de gener 
 
El Projecte Opportunity us convida a participar al Webinar "Igualdad de Género y Juego y deporte tradicional" 
que tindrà lloc els dies 21 i 22 de gener, de 15.30 a 17.00 h per la plataforma Zoom. 
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Adreçat a participants del Projecte Opportunity, alumnat del curs MOOC, Xarxa Mundial de Docents i 
Investigadors de Jocs i Esports Tradicionals i persones interessades a promoure el desenvolupament 
sostenible (Agenda 2030). 
 
Us hi podeu inscriure a través del Formulari d'inscripció. 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT DE CATALUNYA 

(COPLEFC) 
 
Des del COPLEFC Aula es facilita l'actualització del currículum d'acord amb els decrets d'inici del curs 
acadèmic 
 
Els decrets del Departament d'Educació 171/2022 i 175/2022, publicats amb l'inici del curs acadèmic el 
setembre passat, estableixen l'ordenació dels ensenyaments del batxillerat i de l'educació bàsica, 
respectivament. Aquests també afecten l'assignatura d'Educació Física.  
 
Arran d'aquesta nova ordenació, el COPLEFC posa a disposició del professorat d'Educació Física en actiu, 
en formació inicial, llicenciats/ades i graduats/ades en CAFiE el Curs d'actualització en EF: nous currículums, 
nous horitzons, amb les eines per programar l'Educació Física en ambdues etapes, una vegada acordat amb 
el Departament que serà una formació reconeguda. 
 
El curs és impartit pels nostres companys: Dr. Carles González Arévalo (col. 10241), Dra. Meritxell Monguillot 
Hernando (col. 11280), Josep M. Piulachs Nuñez (col. 11332), Lluís Almirall Batet (col. 10637) i Carles Zurita 
i Mon (col. 10583), en quatre sessions, els dies 20 i 27 de gener, i 3 i 17 de febrer, de manera presencial a 
l'INEFC de Barcelona, en horari de 16.30 a 20.00 h, amb un total de 14 hores presencials, més 6 hores de 
treball autònom que caldrà presentar per ser avaluat. 
 
Enllaç per inscriure-s'hi. Termini: 20/01/2023, 13 hores. 
 

BETEVÉ 

Ja hi ha data per al Triatló de Barcelona 2023: es farà el 8 d’octubre 

Els organitzadors del Triatló de Barcelona 2023 ja han donat a conèixer la data en què es disputarà 
la prova. Serà el diumenge 8 d’octubre.  

De moment, encara no és coneixen gaires detalls de com serà el triatló d’aquest any, però sí que 
es mantindrà part del recorregut per la façana marítima de Barcelona, la platja de la Mar Bella i el 
CEM la Mar Bella. 

Pel que fa a les inscripcions, un cop coneguda la data en què es disputarà la prova, els responsables 
del Barcelona Triathlon esperen obrir el període per fer-ho en les pròximes setmanes. L’any passat, 
aquells que van voler participar en l’edició del 2022 es van poder inscriure des de primers de març. 

Informació pràctica del Triatló Barcelona 2023 

• Data: 8 d’octubre del 2022. 

• Hora: 8 h (fins a les 14 h). 

• Sortida i arribada: platja de la Mar Bella i CEM la Mar Bella. 

• Transport públic: el millor és fer servir el metro perquè hi haurà afectacions de trànsit. 

• Consells per afrontar el Triatló en les millors condicions. 

Modalitats del Barcelona Triathlon 2023 

El recorregut de la prova tindrà tres distàncies diferents per a tots els nivells: 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScPFRpjS3m0w8QXgWLkfIq9UNcP9aiOt9Vd9L-UAih9Ivt4jw/viewform
https://www.coplefc.cat/actualitat/curs-sobre-els-nous-curriculums/1588
https://www.coplefc.cat/actualitat/curs-sobre-els-nous-curriculums/1588
https://www.coplefc.com/intranet/login.php
https://beteve.cat/esports/data-triatlo-barcelona-2023-8-octubre/
https://beteve.cat/esports/triatlo-barcelona-recorregut-data/


 

• Triatló olímpic (1.500 metres en natació / 40 quilòmetres en ciclisme / 10 quilòmetres en la cursa 
a peu). 

• Esprint (750 metres en natació / 20 quilòmetres en ciclisme / 5 quilòmetres en la cursa a peu). 

• Superesprint (350 metres en natació / 10 quilòmetres en ciclisme / 2,5 quilòmetres en la cursa 
a peu). 

A més, hi haurà l’opció de fer el Triatló de Barcelona en tres versions: individual; en relleus, és a dir, 
tres persones i cadascuna d’elles fa una disciplina (ciclisme, atletisme i natació), i en parelles, dos 
atletes fent alhora el recorregut. 

 

El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis d’Esports de la Diputació 
de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres informacions 
d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten enllaços als documents per a 
la seva consulta. 


