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1) Resolució de 16 de novembre de 2023, de la Secretaria d'Estat de Funció Pública, per la 
qual s'estableix a efectes de còmput de terminis, el calendari de dies inhàbils a l'àmbit de 
l'Administració General de l'Estat per a l'any 2024. 
 

2) Resolució de 2 de novembre de 2023, de la Universitat de Sevilla, per la que es publica la 
modificació del pla d'estudis de Màster Universitari en Activitat Física i Qualitat de Vida de 
Persones Adultes i Majors. 
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22.11.2023 núm. 9046  
 

RESOLUCIÓ JUS/3857/2023, de 14 de novembre, de declaració d’utilitat pública de l’entitat 
esportiva Club de Tennis La Bisbal d'Empordà. 

......................................................................................................................................................... 

 
 

 
 
 
 
 
 

 

22.11.2023 
 

Ajuntament de Barcelona 
 
Aprovació definitiva de projectes executius per a la instal·lació d'estacions de bicing. 
 
Ajuntament de Castelldefels 
 
Aprovació dels padrons fiscals del preu públic per a la utilització de piscines i altres instal·lacions 
esportives, del mes de novembre de 2023. 
 
Ajuntament del Masnou 
 
Aprovació definitiva del Pla de distribució d'usos i serveis de temporada de les platges i del mar 
territorial i la sol·licitud de les autoritzacions corresponents al terme municipal per a la temporada 
2024. 
 
Ajuntament de Sant Cugat del Vallès 
 
Aprovació de l'actualització del pressupost del Projecte constructiu d'un itinerari per a vianants i 
ciclistes de Can Magí a Coll Favà. 

RECULL JURÍDIC - GSE  
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Ajuntament de Sant Vicenç de Castellet 
 
Convocatòria per a l'atorgament de subvencions per a inversions en material inventariable 
destinades a entitats esportives (versió en català i castellà). 
 
Ajuntament de Vilanova i la Geltrú 
 
1) Nomenament de dos funcionaris de carrera com a tècnics superior d'esports. 
 
2) Aprovació definitiva del Projecte d'obres de substitució del tancament de coberta de la pista 

principal del Pavelló Municipal d'Esports, situat a la plaça de les Casernes. 
 
Ajuntament de Vilassar de Dalt 
 
Aprovació del padró del preu públic pels serveis esportius municipals Can Banús, corresponent 
al mes de novembre de 2023. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
SECRETARIA GENERAL D L’ESPORT I DE L’ACTIVITAT FÍSICA (SGEAF) 
 
Campanya “25N -Dia Internacional per a l'eliminació de la violència envers les dones: Manifest 
de l’Esport" 
 
Des de la Generalitat de Catalunya, renovem el nostre ferm compromís per erradicar les 
violències masclistes i consensuem una Declaració Institucional en el Dia internacional per a 
l’eliminació de la violència envers les dones, de sensibilització, per d’avançar en el seu abordatge. 
És un manifest per commemorar i visibilitzar aquesta data i tot allò que representa. 
 
Convoquem tota la ciutadania i, en especial, les persones vinculades al món de l’esport, entitats 
i associacions, centres educatius, institucions, empreses de l’esport, etc.,  perquè se sumin a 
aquesta reivindicació de rebuig a les actituds masclistes i, alhora, que s’identifiquin identificar i 
denunciar les agressions. 
 
Amb el Manifest del món de l’Esport, promogut per la Secretaria General de l'Esport i de l'Activitat 
Física, es fa una crida a professionals i entitats esportives per sumar-se a aquest compromís en 
què es reivindica i es manifesta fermament el rebuig absolut a qualsevol tipus de violència i, 
especialment, la que afecta les dones i els seus fills i filles. 
 
Des de l’esport, exigim tolerància zero davant dels agressors i de les violències masclistes i 
exterioritzem el nostre crit més unànime i conscient. 
 
Podreu difondre el missatge en els vostres entorns amb la publicació de cartells de la Campanya, 
fotos i vídeos personalitzats als vostres espais de difusió i xarxes socials, així com de les 
etiquetes  #25N i #esportcat. 
 

INSTITUT NACIONAL D'EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA (INEFC) 
 
1) L'INEFC participa a la V Jornada de formación e investigación LGTBIQ+, celebrada a Sevilla 
 
Ja podeu veure totes les conferències i taules rodones de les “V Jornadas de formación e 
investigación LGTBIQ+, Educación Física y Deporte” (Sevilla, 2023), organitzades per la Red 
LGTBIQ+EFD, al de la Red, i consultar la Guia Teórico-Práctica “Deporte, inclusión y diversidad 
LGTBI”. 
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2) Lectura i defensa de tesi doctoral de Víctor Dorado Martínez, a l'INEFC Lleida 
 
Víctor Dorado Martínez, doctorand d'INEFC Lleida, va fer la lectura i defensa de la seva tesi 
doctoral "El uso público en los espacios naturales protegidos. Gestión sostenible de la práctica 
del montañismo en las cimas emblemáticas de España” a la Sala de Màsters de l’INEFC Lleida 
el passat 10 de novembre. 
 
La tesi ha estat dirigida per la Dra. Estela Inés Farías Torbidoni i tutoritzada pel Dr. Andreu Camps 
Povill, dins del programa de doctorat d’Activitat Física i Esport. El tribunal el formaven el Dr. Pablo 
Vidal González, de la Universitat Catòlica de València, com a president; el Dr. Víctor Labrador 
Roca, de l’INEFC UdL, com a secretari, i la Dra. Teresa Pastor Ramos, d’Europarc Europa, com 
a vocal. 
La qualificació atorgada ha estat Excel·lent amb menció Cum Laude. 
 
3) L'AQU inicia la campanya de 2023 relativa a l'Enquesta de satisfacció dels titulats recents 

per a la millora dels ensenyaments 
 
Les universitats catalanes, en coordinació amb AQU Catalunya, realitzen, des de l'any 2015 en 
el cas dels graus, i des del 2017 en el de màsters, una enquesta per conèixer quina és la 
satisfacció de la població titulada recent en relació amb la carrera que acaben de cursar. L’any 
2019 es van incorporar a l’enquesta, per primera vegada, els titulats superiors i els màsters 
d’ensenyaments artístics superiors. 
 
L'enquesta proporciona indicadors comuns per a la millora dels ensenyaments en les dimensions 
de satisfacció amb l'ensenyament aprenentatge, els serveis i equipaments, l'impacte personal 
que ha tingut en l'alumne/a, etc. 
 
Entre el 7 de desembre del 2022 i el 7 de febrer de 2023, AQU Catalunya realitza, conjuntament 
amb el sistema universitari català, el treball de camp amb els titulats i titulades de graus, màsters 
i ensenyaments artístics superiors que han finalitzat els estudis el curs passat. 
 
Aquest any, amb la finalitat de potenciar la participació en l’enquesta, els i les titulades que 
responguin el qüestionari entraran en el sorteig d’un mòbil iPhone 13 (o equivalent). 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT DE 

CATALUNYA (COPLEFC) 

Piscina & Wellness Barcelona 2023 
 
Del 27 al 30 de novembre torna aquest saló de referència del qual el COPLEFC és col·laborador. 

Piscina & Wellness Barcelona és la fira que reuneix en un mateix espai el sector de la piscina 
d'ús residencial i d'ús públic, el wellness i l'outdoor. Hi acudeixen professionals i empreses d'arreu 
per compartir, debatre, fer negocis, contactes i experimentar el més nou. L'esdeveniment ajuda 
a agafar impuls, créixer i fer un salt endavant, gràcies a les oportunitats que comporta. I sobretot, 
permet estar amatent a la innovació, la sostenibilitat i la connexió amb tot el sector o aquells 
aspectes que puguin interessar. 
 
Per això en aquesta edició de Piscina & Wellness es cuiden tres aspectes amb gran significació. 
La zona expositiva, amb més 200 expositors de 23 països. Un centre de benestar real i a ple 
rendiment amb les darreres tecnologies, amb la voluntat de donar a conèixer una instal·lació 
funcional, rendible i sostenible, amb els millors tractaments i teràpies aquàtiques per enfortir la 
qualitat de vida. I una zona d'innovació, amb les solucions i les tecnologies que marcaran el futur 
que apleguen el coneixement i la transformació digital. 
 
 

https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/tesi-victor-dorado
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/enquesta-satisfaccio-aqu-2021
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/enquesta-satisfaccio-aqu-2021
https://www.aqu.cat/Estudis/Enquestes-i-estudis-tematics/Satisfaccio-dels-titulats-recents
https://www.aqu.cat/Estudis/Enquestes-i-estudis-tematics/Satisfaccio-dels-titulats-recents
https://www.coplefc.cat/actualitat/piscina-wellness-barcelona-2023/1663


 

 
 
 

Des del COPLEFC volem remarcar especialment el sector de la piscina pública, que inclou 
modalitats interessants per al nostre col·lectiu, com ara: la pròpia piscina pública i l'equipament 
corresponent, els parcs aquàtics i tobogans, els jocs infantils (aquàtics i educatius), l'equipament 
per a instal·lacions esportives i recreatives, els equips de seguretat per a instal·lacions 
aquàtiques, les empreses de serveis (programari, gestió, enginyeria, arquitectura), així com la 
tematització i decoració d'instal·lacions aquàtiques, i altres associacions i premsa tècnica 
d'instal·lacions aquàtiques...  
 
També serà possible acostar-se a la digitalització de les instal·lacions aquàtiques, que és un 
dels eixos centrals de desenvolupament del sector de la piscina i temàtica principal d'aquesta 
edició. Per mitjà d'empreses amb àmplia experiència, es donaran a conèixer, a partir de casos 
reals, les innovacions sobre seguretat i digitalització en les piscines. 
 
Un altre factor d'interès per conèixer les darreres aportacions té a veure amb la situació de 
sequera que estem vivint, juntament amb els costos energètics que tenen un gran impacte en 
l'activitat del món de les piscines, condicionants que obliguen a buscar la màxima eficiència per 
donar-hi resposta. En aquesta línia la patronal catalana de l'activitat física i el fitnes, ADECAFF, 
ha preparat un protocol de deu punts importants perquè els gimnasos puguin afrontar la situació 
de sequera i malgastar la menor quantitat d'aigua possible. Llegeix tota la notícia a CMD Sport.  
 
Si estàs interessat a assistir-hi, el COPLEFC facilita fins a 10 inscripcions gratuïtes.  
 
Tota la informació de Piscina & Wellness: enllaç. 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
XV edició del Fòrum Olímpic on s'aborda l'entrellaçament d'Esport i Salut Mental 
 
Sota el lema “Esport i Salut Mental”, la XV edició del Fòrum Olímpic abordarà els beneficis que 
l’activitat física aporta al benestar psicològic, així com les complexitats associades a la competició 
i l’esport d’elit. 
 
La sessió té com a objectiu contribuir a la promoció de la salut mental en el món de l’esport. Els 
participants debatran sobre les oportunitats que l’esport ofereix per a la promoció de la salut 
mental, així com sobre els reptes que s’han de superar per a aconseguir-ho. 
 
Amb la participació de reconeguts experts i personalitats del món de l’esport, aquesta edició del 
Fòrum Olímpic promet ser una oportunitat única per aprofundir en la comprensió del paper que 
juga l’esport en la salut mental i explorar les estratègies per millorar el benestar dels esportistes 
de tots els nivells. 
 
El fòrum, que se celebra fins al 22 de novembre al Museu Olímpic i de l’Esport Joan Antoni 
Samaranch i a l’Institut Nacional d’Educació Física de Catalunya (INEFC), compta amb la 
participació d’experts del món de l’esport, la salut mental i la recerca. 
 
L’esdeveniment es posarà en marxa avui, dimarts 21 de novembre, a les 17 hores al Museu 
Olímpic i de l’Esport JA Samaranch, amb la benvinguda de David Escudé, el regidor d’Esports i 
president de la Fundació Barcelona Olímpica, i Alejandro Blanco, president del Comitè Olímpic 
Espanyol. La jornada inaugural inclourà una ponència inspiradora de Sergio Garrote, campió 
paralímpic a Tòquio 2020, seguida d’una taula rodona amb experts en esport i salut mental, entre 
ells, Jordi Sans, Iris Tió, Almudena Cid i Gervasio Deferr. 
 
El dimecres 22 de novembre, la jornada es traslladarà al INEFC Barcelona al matí i al Museu 
Olímpic i de l’Esport JA Samaranch a la tarda. El programa inclourà un documental sobre “El 
viatge: la medalla de la salut mental”, seguit d’una ponència de Paula Fernández Ochoa, 
consultora i oradora en entorns d’alta competició. La jornada continuarà amb una taula rodona 

https://www.cmdsport.com/fitness/actualidad-fitness/adecaff-se-anticipa-fija-unas-normas-luchas-la-sequia/
https://www.piscinawellness.com/ca/
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/xv-edicio-del-forum-olimpic-on-saborda-lentrellacament-desport-i-salut-mental-1342784
https://www.fundaciobarcelonaolimpica.es/ca/forum-olimpic-2023-esport-i-salut-mental/


 

 
 
 

amb destacats representants de les federacions esportives espanyoles i catalanes, moderada 
per Mireia Vicente. La trobada culminarà amb una ponència de Susana Regüela, cap de la Unitat 
d’Acompanyament a la Carrera Esportiva del CAR Josep Lluís Vilaseca de Sant Cugat. 
 
El programa es pot visualitzar en línea mitjançant el seu canal de YouTube. 
 
La XV edició del Fòrum Olímpic és un esdeveniment important per a la promoció de la salut 
mental en el món de l’esport. Serveix per a visibilitzar la importància de la salut mental en els 
esportistes i per a debatre sobre les oportunitats i els reptes que ofereix l’esport per a la seva 
promoció. 
 
......................................................................................................................................................... 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres 
informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten 
enllaços als documents per a la seva consulta. 

https://www.youtube.com/watch?v=Z5-6kG0llV0

