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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I L’ACTIVITAT FÍSICA  
 
1) El CSIO Barcelona 2022 presenta un obstacle basat en la Diada de Sant Jordi 
 
El director del Consell Català de l’Esport, Aleix Villatoro, ha assistit avui a la presentació de l’obstacle 
guanyador de la VIII edició del Concurs ‘Un salt per a la ciutat’, inspirat en la Diada de Sant Jordi. El CSIO 
Barcelona 2022, que entre el 29 de setembre i el 2 d’octubre acollirà al Reial Club de Polo de Barcelona fins 
a deu competicions d’hípica, utilitzarà aquest obstacle en un escenari de luxe. 
 
En un acte celebrat a la Pedrera, la Fundació del Reial Club de Polo de Barcelona ha presentat l’obstacle 
hípic guanyador de la VIII edició del Concurs 'Un salt per a la ciutat', que busca afegir un obstacle inspirat en 
la ciutat de Barcelona al CSIO Barcelona, la màxima cita eqüestre a Catalunya. Emilio Zegrí, president de la 
Fundació, ha afirmat que amb aquesta acció es vol “promoure la cultura donant suport a joves talents del 
disseny i alhora posar Barcelona en el punt de mira internacional”. 
 
L’obstacle, anomenat “La Rosa i el Llibre”, utilitza uns versos de Lola Casas que es transformen en dues roses 
vermelles, una a cada costat de l’estructura, i ha estat creat per Andrea Álvarez, Cecilia Barrios i Renata 
Garcés, estudiants de l’escola de disseny LCI Barcelona. Les autores han explicat que les fonts d’inspiració 
són l’escultor Jaume Plensa i la Diada de Sant Jordi, i que el disseny volia “representar la força que tenen les 
lletres per formar paraules, textos i històries per connectar-nos”. 
 
2) Presentada a Olèrdola la II Volta Ciclista al Penedès 
 
El director del Consell Català de l’Esport, Aleix Villatoro, ha assistit avui a Olèrdola a la presentació de la II 
Volta Ciclista al Penedès, organitzada pel Cub Ciclista Catalunya-Barcelona. L'edició d'enguany se celebrarà 
entre els dies 30 de setembre i 2 d'octubre, i tornarà a les carreteres tres anys després de superar les 
restriccions sanitàries motivades per la pandèmia. 
 
La Volta Ciclista al Penedès és una de les proves ciclistes amb més transcendència de tota Catalunya i esdevé 
una oportunitat única perquè l'aficionat pugui gaudir d'aquells ciclistes juniors que volen fer el pas al 
professionalisme. 
 
La segona edició de la Volta Ciclista al Penedès començarà el dia 30 de setembre amb una etapa en línia que 
tindrà l'inici i l'arribada a Moja (Olèrdola). El dia 1 d'octubre hi haurà una crono per equips matinal a Sant 
Sadurní d'Anoia i una etapa en línia a la tarda que començarà en aquesta localitat i conclourà a l'Arboç. La 
prova finalitzarà amb una etapa en línia el dia 2 d'octubre entre Sant Martí de Tous i la Múnia (Castellví de la 
Marca). 
 
3) La Federació Catalana de Futbol arrenca una nova temporada amb partits de les seleccions catalanes en 

l’horitzó 
 
El representant territorial de l’Esport a Barcelona, Josep March, ha assistit avui a la presentació del nou curs 
esportiu de la Federació Catalana de Futbol. La federació ha presentat els esdeveniments d’aquesta tardor i 
els organigrames de les seleccions catalanes, tant de futbol com de futbol sala, així com les dates d’alguns 
actes i partits d’aquests conjunts. 
 
En un acte celebrat aquest dijous 22 de setembre a Barcelona, la Federació Catalana de Futbol ha presentat 
la nova temporada futbolística 2022-2023, aprofitant que la majoria de competicions ja han començat. El 
primer acte de la Federació serà la Nit de l’Arbitratge, que tindrà lloc el 7 d’octubre, mentre que el Dia de 
l’Entrenador serà l’11 de novembre. Les Trobades Territorials sub 12, tant masculines com femenines, i els 
Campionats Comarcals de Seleccions base de Futbol Sala se celebraran la primera quinzena de desembre. 
La Federació Catalana de Futbol també ha fet èmfasi en la prioritat de cardioprotegir el 100% dels camps de 
futbol i pavellons de futbol sala de Catalunya, dins el projecte Tots som un batec. Finalment, un dels altres 
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eixos centrals de l’acte també ha estat FCF TV, la televisió federativa que inclou retransmissions en directe 
de partits tant de Primera Catalana com duels de futbol femení, la Lliga Catalana de Futbol Sala, les seleccions 
o també programes centrats en els reportatges i les entrevistes. 

 
4) La Generalitat distingeix els mèrits de 141 esportistes, equips i clubs de Lleida que van excel·lir durant 

l’any 2021 
 
La Generalitat de Catalunya ha reconegut avui 115 esportistes de Lleida, 23 equips i tres clubs que van obtenir 
un èxit destacat durant el curs 2021 en les seves respectives especialitats en competicions d’àmbit català, 
estatal i internacional.L’acte, que s’ha celebrat a l’Auditori Municipal Enric Granados de Lleida, ha estat presidit 
per la secretària general de l’Esport i l’Activitat Física, Anna Caula, el delegat del Govern, Bernat Solé i l’alcalde 
de Lleida, Miquel Pueyo. També hi ha pres part la representant territorial de l’Esport a Lleida, Lourdes 
Ravetllat, entre altres autoritats. 
 
Dels 115 guardons individuals, 74 han correspost a esportistes masculins i 41, a femenins. Pertanyen a 59 
clubs i entitats, 43 dels quals del mateix territori de Lleida, i s’inclouen en 25 disciplines esportives o 
federacions. 
 
L’any 2021, 104 d’aquests esportistes van quedar primers en Campionats de Catalunya, 94 van fer podi en 
Campionats d’Espanya (46 aconseguint medalles d’or), un va fer podi en un Campionat del Món i 13, en 
Campionats d’Europa. 
 
Entre els esportistes i clubs que s’han distingit avui a Lleida, hi ha Ai Tsunoda (judo), Berta Segura (atletisme), 
Pol Miró (hoquei sobre patins), Marcel Piró (hípica), Emma Carrasco (natació) i l’equip sots-campió de la Copa 
del Rei del  Club Tennis Taula Borges Blanques, entre d’altres. A tots els esportistes i equips guardonats se’ls 
ha lliurat una reproducció d’una litografia del pintora lleidatà Jordi Bresolí, titulada “Laurus”. 

 
INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 

 
1) Una dosi de softbol per La Mercè 
 
En el marc de la festa major, del 23 al 25 de setembre se celebrarà el III Torneig Internacional de La Mercè 
de Softbol Master. 
 
12 equips nacionals, provinents de tot arreu del territori: Illes Balears, Granada, Madrid, Tenerife i Catalunya; 
s’enfrontaran aquest cap de setmana en la tercera edició de la competició. 
 
L’objectiu de la prova és impulsar i fomentar la pràctica del softbol a nivell estatal i internacional. Any rere any, 
gràcies a l’èxit de les edicions anteriors, la pràctica d’aquest esport s’ha popularitzat i Barcelona s’ha convertit 
en una ciutat de referència per acollir tota mena d’esdeveniments relacionats, com la Women’s Softball 
European Championship’22, celebrada aquest mateix estiu. 
 
El softbol és un esport olímpic d’equip molt semblant al beisbol. No obstant, a diferència del tradicional esport 
americà, els llançaments s’efectuen per sota de l’espatlla i la pilota és més gran. 
 
2) Últimes hores per la Festa del Fitnes 
 
Ja està tot a punt perquè la música i l’activitat física facin tremolar Barcelona aquest dissabte 24 de setembre. 
La popular classe magistral de fitnes començarà a les 10:00 hores a l’avinguda de la Reina Maria 
Cristina. Gratuïta i oberta a tothom, l’activitat estarà dirigida per un gran equip de monitors i monitores 
procedents de més de 40 centres esportius de la ciutat, públics i privats. 
 
En els 75 minuts que dura l’activitat, els i les participants exercitaran els seus cossos al ritme de la música 
amb una gran varietat de coreografies i diferents disciplines del fitnes. 
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3) El 4t TICB Aigües Obertes – 94a Travessia al Port de Barcelona tanca l’estiu amb la Copa d’Europa 
 
Avui 24 de setembre, el litoral barceloní es tornarà a omplir de nedadors i nedadores preparats i preparades 
per afrontar el repte que proposen les aigües del moll de Bosch i Alzina. 
 
A les 8:30 hores començarà la competició tradicional amb la categoria Absoluta, que haurà d’enfrontar un 
circuit de 5 quilòmetres per arribar a la meta. La seguiran les modalitats de: Mig Fons, Infantil, Menor, Màsters, 
Persones amb discapacitat i Benjamina; amb un total de 408 persones inscrites. 
 
Tanmateix, a les 12:00 hores se celebrarà la 6a etapa de la LEN Open Water, la Copa d’Europa d’Aigües 
Obertes, on participaran 43 atletes procedents de 15 seleccions internacionals. 
 
4) Més de 4.000 persones coronen la Festa del Fitnes 2022 
 
La Festa més esportiva de la ciutat ha tornat a omplir l’avinguda de la Reina Maria Cristina de ritme, música, 
activitat física i inclusió. 
 
Tot i que s’esperava un dia de pluja, res ha pogut aturar als i les més de 4.000 barcelonins i barcelonines que, 
a les 10:00 hores, s’han plantat a l’avinguda de la Reina Maria Cristina preparats i preparades per gaudir, fent 
esport, de la popular jornada gratuïta. 
 
En els 75 minuts que ha durat l’activitat, el gran equip de monitors i monitores, procedents 40 centres 
esportius públics i privats de la ciutat, no han baixat el ritme i han ofert tot un espectacle de coordinació i 
professionalitat, que ha deixat constància de la gran preparació i cohesió que emana el teixit esportiu de 
Barcelona. 
 
Altrament, els i les instructores han col·laborat amb l’Institut Guttmann, referent en el tractament 
medicoquirúrgic i la rehabilitació integral de les persones amb una lesió medul·lar, un dany cerebral adquirit o 
una altra discapacitat d’origen neurològic, per crear les coreografies que ha ballat tothom. En aquest sentit, 
l’objectiu era treballar conjuntament per aconseguir generar passos universals que poguessin realitzar les 
persones amb mobilitat reduïda i, d’aquesta manera, fer la Festa accessible i inclusiva. 
 
5) Mostra d’inclusivitat als carrers de la ciutat 
 
Aquest 25 de setembre se celebra la IX Jornada Inclusiva, una iniciativa de l’Ajuntament de Barcelona per 
promoure i divulgar l’esport adaptat entre la ciutadania. 
 
Oberta a tothom, la Jornada forma part del projecte Esport Inclou de l’Ajuntament de Barcelona i tindrà lloc al 
primer tram del Passeig de Gràcia, entre Plaça Catalunya i la Gran Via de les Corts Catalanes, de 10:00 a 
14:00 hores. 
 
Les activitats, organitzades per la Federació Catalana d’Esports de Persones amb Discapacitat Física, estaran 
obertes a tota la ciutadania. Tothom tindrà l’oportunitat d’apropar-se, conèixer i participar en els diferents 
esports adaptats que es practicaran durant tot el matí: bàsquet en cadira de rodes, boccia, futbol cecs, slalom, 
hoquei en cadira de rodes, quad-rugbi, vòlei terra i diferents activitats de lleure. A més, les persones que provin 
sis o més modalitats esportives, podran emportar-se un obsequi de record, fins a finalitzar existències. 

.......................................................................................................................................................... 
Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu. S’adjunten enllaços als 
documents per a la seva consulta. 
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