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Ajuntament de Pacs del Penedés

EDICTE sobre aprovacié de les bases per a l'atorgament d'ajuts individuals per a la practica
esportiva destinats a families amb necessitats socioecondomiques, curs 2023-2024.

Ajuntament de Sabadell

EDICTE sobre aprovacio definitiva del Projecte de renovacio de les platges de la piscina de Ca
n'Oriac (exp. OBM/2023/52).

BOPB

Butlleti Oficial de la Provincia de Barcelona 29.09.2023

Ajuntament de Callus

Convocatoria per a la concessio d'ajuts per a activitats extraescolars esportives, curs 2023-2024
(versio en catala i castella).

Ajuntament d'lgualada

Nomenament de funcionaria de carrera com a administrativa d'esports.

Ajuntament de Sant Bartomeu del Grau

Aprovacio inicial de les bases i la convocatoria de beques esportives per a I'any 2023.



https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=969158
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=969158
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=969145
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=969145
https://bop.diba.cat/anunci/3529900/convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-per-a-activitats-extraescolars-esportives-curs-2023-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-callus
https://bop.diba.cat/anunci/3529900/convocatoria-per-a-la-concessio-d-ajuts-per-a-activitats-extraescolars-esportives-curs-2023-2024-versio-en-catala-i-castella-ajuntament-de-callus
https://bop.diba.cat/anunci/3530830/nomenament-de-funcionaria-de-carrera-com-a-administrativa-d-esports-ajuntament-d-igualada
https://bop.diba.cat/anunci/3530891/aprovacio-inicial-de-les-bases-i-la-convocatoria-de-beques-esportives-per-a-l-any-2023-ajuntament-de-sant-bartomeu-del-grau
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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERES

GENERALITAT DE CATALUNYA SALA DE PREMSA

La Molina i Vall de Nuria, seus del millor trail running aquesta tardor

Les muntanyes del Pirineu Catala aquesta tardor seran l'escenari de dos emblematics
esdeveniments de curses de muntanya a les estacions de FGC Turisme de La Molina i Vall de
Nuria: la Salomon Ultra Pirineu i I'Olla de Nuria, dues curses de trail running que posen a prova
la forma fisica i mental dels corredors, que arriben de tots els racons de I'estat espanyol i també
amb la preséncia de representant internacional.

La 14a. edicié de la Salomon Ultra Pirineu se celebrara del 29 de setembre a I'1 d’octubre a
I'estacié de La Molina, mentre que la 16a. edicié de I'Olla de Ndria, ho fara del 6 al 8 d’octubre a
la Vall de Ndria. L'atractiu de la zona i la motivacié de superar-se per part dels atletes fa que les
inscripcions estiguin esgotades des de ja fa setmanes.

Salomon Ultra Pirineu - Del 29 de setembre a I'1 d’octubre

La Salomon Ultra Pirineu és una de les competicions de trail running més prestigioses i
emocionants del pais, amb un reconeixement internacional destacat. EI Parc Natural del Cadi
Moixeré sera, un cop meés, l'escenari central d'aquest esdeveniment els propers 29 i 30 de
setembre i 1 d'octubre de 2023. Per aquest motiu, s’amplia I'horari d’obertura del Telecabina
Cadi-Moixeré per a qui vulgui pujar fins al Niu de I'Aliga a veure els corredors. L’horari d’obertura
del Telecabina sera de 16.30 h a 22.00 h, i el de taquilla per adquirir els tiquets sera de 16.00 h
a 19.45 h, durant el divendres 29 al vespre. El dia 30, i dia de I'etapa reina, I'obertura del
Telecabina sera de 5.45 h a 10.00 h, amb les taquilles obertes per adquirir aquests tiquets amb
preu rebaixat de 5.30 h a 9.30 h. Després se seguira amb I'horari de telecabina normal de 10.00
ha17.00 h.

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIO FiSICA (INEFC)

Ona Carbonell impartira la llicéd inaugural del curs 2023-24 a I'INEFC, el dimarts 3 d'octubre, al
centre de Barcelona

El proper dimarts 3 d’octubre, a les 12.00 hores, a la Sala d’Actes de 'INEFC de Barcelona (av.
de I'Estadi, 12-24), tindra lloc I'Acte d'inauguraci6 del curs 2023-2024 amb la preséncia de la
medallista olimpica en natacié sincronitzada Ona Carbonell, que impartira la lligdé inaugural
titulada “L'éxit, questié de mentalitat”.

Al llarg de l'acte d'inauguracioé també es fara la lectura de la Memoria académica, a carrec del
director de I'INEFC, Dr. Eduard Inglés, i es lliuraran els diplomes als millors expedients académics
del curs passat, entre altres.

El programa sera el seguent:

e Lectura de la Memoria del curs académic 2022-2023 a carrec del Sr. Eduard Inglés, director
de I'INEF de Catalunya.

e Lligo inaugural “L'éxit, qliestid de mentalitat” a carrec de la Sra. Ona Carbonell, medallista
olimpica en natacio sincronitzada i coordinadora de la Comissié de Maternitat i Esport del
COE.

e Lliurament de les distincions INEFC als millors expedients académics.

e Inauguracio oficial del curs académic 2023-2024.

La Direcci6 posara un servei d’autocar d’anada i tornada als centres de Lleida i Pirineus, sempre


https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/543102/molina-vall-nuria-del-millor-trail-running-aquesta-tardor
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/llico-inaugural-ona-carbonell
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/llico-inaugural-ona-carbonell
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que hi hagi un nombre minim de persones.
COL-LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FiSICA | ESPORT (COPLEC)

COPLEFC Aula amb la Cursa de la Dona a Girona

La Cursa és l'esdeveniment amb més participacié a Girona i el Col-legi també hi és aportant
coneixement

El COPLEFC, mitjangant la Delegacié a Girona, col-labora un any més amb la Cursa de la Dona,
un acte especial aquest 2023, perqué arriba a la desena edicié. La Cursa de la Dona de Girona
és I'esdeveniment esportiu amb més participacié que es fa a la ciutat. Any rere any s'omplen els
carrers amb I'energia de les participants i s'hi viuen grans moments. La col-laboracié del Col-legi,
a més de la difusio, ja sigui a través de les xarxes, com també en algun cas gracies a una
entrevista a alguna col-legiada des del mitja col-laborador Girona FM, en la denominada "Seccid
COPLEFC", preveu també ja fa uns anys una sessio explicativa d'estils saludables que reporta
I'activitat fisica. Enguany, aquesta opcioé pren encara més relleu, ja que s'insereix en el marc del
COPLEFC Aula. | es fara amb la sessi6 titulada CORE i sol pélvic: els grans aliats de la dona.

Per possibilitar una més gran audiéncia i la difusié dels continguts, la sessi6 es dura a terme com
a previa propiament de la Cursa, ja que sera el dijous, dia 5 d'octubre, a les 19 hores, per via
telematica, concretament a través de la plataforma Zoom. Al llarg d'aquesta xerrada es fara un
repas de I'anatomia del sol pélvic i les funcionalitats que té. Aixi mateix, es donaran eines per
treballar la zona i incrementar la consciéncia corporal de la musculatura estabilitzadora que és
igual d'important, tant en exercici fisic com en activitats quotidianes.

El present recull juridic s’elabora amb caracter informatiu per la Seccié Juridico Administrativa de la Geréncia de Serveis
d’Esports de la Diputacio de Barcelona.

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en I’ambit esportiu i/o dels ens locals aixi com altres
informacions d’interés publicades en llocs webs d’institucions vinculades a I’ambit esportiu o d’informacié general. S’adjunten
enllagos als documents per a la seva consulta.


https://www.coplefc.cat/actualitat/coplefc-aula-amb-la-cursa-de-la-dona-a-girona/1650
https://www.coplefc.cat/forms/xerrada-core-i-sol-pelvic-els-grans-aliats-de-la-dona/450

