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Ajuntament de Barcelona. Barcelona d'Infraestructures Municipals, SA 
 
Aprovació inicial del Projecte executiu per a l'ampliació i remunta del Pavelló Poliesportiu L'Illa situat al carrer 
Numància 142, al districte de les Corts. 
 
Ajuntament de la Garriga 
 
Convocatòria per a la concessió de subvencions destinades a persones entre 6 i 16 anys per a practicar un 
esport de temporada. 
 
Ajuntament de Rubí 
 
Aprovació inicial del Projecte d'ampliació del pont de Cova Solera, del Projecte de carril bici als entorns del 
pont de l'avinguda de Cova Solera i formació d'itinerari de vianants entre el passeig de la Riera i el carrer 
Edison, del Projecte de pistes esportives de Cova Solera i del Projecte de la coberta de la pista de la zona 
esportiva de Can Mir. 
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https://bop.diba.cat/anunci/3347210/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-per-a-l-ampliacio-i-remunta-del-pavello-poliesportiu-l-illa-situat-al-carrer-numancia-142-al-districte-de-les-corts-ajuntament-de-barcelona-barcelona-d-infraestructures-municipals-sa
https://bop.diba.cat/anunci/3347210/aprovacio-inicial-del-projecte-executiu-per-a-l-ampliacio-i-remunta-del-pavello-poliesportiu-l-illa-situat-al-carrer-numancia-142-al-districte-de-les-corts-ajuntament-de-barcelona-barcelona-d-infraestructures-municipals-sa
https://bop.diba.cat/anunci/3348861/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-destinades-a-persones-entre-6-i-16-anys-per-a-practicar-un-esport-de-temporada-ajuntament-de-la-garriga
https://bop.diba.cat/anunci/3348861/convocatoria-per-a-la-concessio-de-subvencions-destinades-a-persones-entre-6-i-16-anys-per-a-practicar-un-esport-de-temporada-ajuntament-de-la-garriga
https://bop.diba.cat/anunci/3345629/aprovacio-inicial-del-projecte-d-ampliacio-del-pont-de-cova-solera-del-projecte-de-carril-bici-als-entorns-del-pont-de-l-avinguda-de-cova-solera-i-formacio-d-itinerari-de-vianants-entre-el-passeig-de-la-riera-i-el-carrer-edison-del-projecte-de-pistes-esportives-de-cova-solera-i-del-projecte-de-la-coberta-de-la-pista-de-la-zona-esportiva-de-can-mir-ajuntament-de-rubi
https://bop.diba.cat/anunci/3345629/aprovacio-inicial-del-projecte-d-ampliacio-del-pont-de-cova-solera-del-projecte-de-carril-bici-als-entorns-del-pont-de-l-avinguda-de-cova-solera-i-formacio-d-itinerari-de-vianants-entre-el-passeig-de-la-riera-i-el-carrer-edison-del-projecte-de-pistes-esportives-de-cova-solera-i-del-projecte-de-la-coberta-de-la-pista-de-la-zona-esportiva-de-can-mir-ajuntament-de-rubi
https://bop.diba.cat/anunci/3345629/aprovacio-inicial-del-projecte-d-ampliacio-del-pont-de-cova-solera-del-projecte-de-carril-bici-als-entorns-del-pont-de-l-avinguda-de-cova-solera-i-formacio-d-itinerari-de-vianants-entre-el-passeig-de-la-riera-i-el-carrer-edison-del-projecte-de-pistes-esportives-de-cova-solera-i-del-projecte-de-la-coberta-de-la-pista-de-la-zona-esportiva-de-can-mir-ajuntament-de-rubi
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ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 
 

GENERALITAT DE CATALUNYA SALA DE PREMSA 
 
 
Territori impulsa les obres per a completar la ruta cicloturística dels Llacs 
 
El conseller de Territori, Juli Fernàndez i Olivares, acompanyat dels alcaldes de Balaguer, Joan Ignasi Vidal i 
Giné, i de Camarasa, Elisabet Lizaso i Cantón, ha anunciat a la capital de la Noguera que el Departament ha 
impulsat les obres per completar la Ruta dels Llacs, itinerari cicloturístic entre Lleida i la Pobla de Segur que 
es combina amb la línia d’FGC entre aquestes dues poblacions. Així, s’ha obert la licitació dels treballs per a 
configurar el tram Balaguer-Sant Llorenç de Montgai i per a complementar el tram entre Cellers i Salàs de 
Pallars, actualment en execució. Els treballs començaran el segon trimestre de 2023 i conclouran a finals 
d’any. 
 
Una de les línies d’actuació de l’Estratègia Catalana de la Bicicleta 2025 és la promoció de l’ús de la bicicleta 
com a element turístic, d’oci i esportiu, de forma segura; així, el Departament de Territori està desenvolupant 
una xarxa catalana de rutes cicloturístiques de llarg recorregut, entre les quals hi ha la Ruta dels Llacs. 
 

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I L’ACTIVITAT FÍSICA 
 
 
El Govern dona suport a Laia Sanz i Mercè Martí pel Dakar 2023, dos exemples de “l’empoderament de 
l’esport femení” català   
 
La consellera de la Presidència, Laura Vilagrà i Pons, ha encapçalat avui la presentació del suport que el 
Govern català dona a Laia Sanz i Pla-Giribert i a l'equip CMR Group Women Dakar Team, liderat per Mercè 
Martí i Inglada, de cara a la propera edició del ral·li Dakar. Durant l’acte, la consellera ha assegurat que 
“l’esport és una eina poderosa per a transformar el país, i fer-lo més just i cohesionat socialment” i que les 
dues pilots “també sou dones poderoses”. 
 
El Palau Robert de Barcelona ha acollit un acte “de celebració”, segons la consellera de la Presidència, “per 
partida doble: per l’alt nivell de l’esport i el motor català, i per l’empoderament de l’esport femení que significa 
la participació de dones pilots en una de les proves més dures del món”. Dirigint-se a les dues esportistes, al 
consellera ha dit que són “referents de l’esport català per les vostres gestes, empenta i talent com a 
esportistes” i també “mirall” per nenes i joves que volen dedicar-se professionalment a aquest esport però no 
gosen fer el pas. 
 
“Des del Govern, donem tot el nostre suport a les dones esportistes per continuar evolucionant i millorant en 
un sector, el del motor, molt masculí”, ha afegit Vilagrà, amb la voluntat de “trencar barreres i ampliar 
horitzons”. També ha fet èmfasi en la necessitat de “donar més visibilitat” a les dones esportistes, un repte 
que Laia Sanz i Pla-Giribert i Mercè Martí i Inglada “ajuden a fer possible”. 
 
Per la seva banda, la secretària general de l’Esport i de l’Activitat Física, Anna Caula i Paretas, ha destacat 
que en el marc de “la legislatura de l’esport femení”, el Govern dona suport a “dos projectes il·lusionants i que 
canvien mirades” encapçalats per dues dones que “trenquen sostres de vidre”. “L’esport femení és igual de 
potent, motivador i engrescador” que el masculí, ha afegit. 
 

  

https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/463143/territori-impulsa-obres-completar-ruta-cicloturistica-dels-llacs
https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/nota-pres-suport-dakar-Laia-sanz-i-merce-marti
https://esport.gencat.cat/ca/actualitat/nota-pres-suport-dakar-Laia-sanz-i-merce-marti


 

INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA (INEFC) 
 
 
L'INEFC Barcelona acollirà del 2 al 5 de gener “Totesport: Entre Totes/Jocs!”, l'espai lúdic de l'esport femení 
per a infants i joves 
 
El dia 1 de desembre va tenir lloc a l'INEFC Barcelona la presentació de Totesport, el primer espai lúdic de 
l'esport femení per a infants i joves que s'estrenarà aquestes festes de Nadal a l'Anella Olímpica de Montjuïc. 
L'INEFC cedeix les seves instal·lacions per acollir aquesta nova proposta esportiva i lúdica coincidint amb les 
festes, que obrirà les portes del 2 al 5 de gener. Les esportistes Núria Picas, Laia Palau, Maica Garcia i Laia 
Sanz (a través d'un vídeo) han participat en l'acte i donaran suport al projecte com a madrines del nou espai 
lúdic. 
 
La iniciativa, que ha estat impulsada la Secretaria General de l'Esport i l'Activitat Física (SGEAF)  vol fer visible 
la força de l'esport femení i generar noves referents. Sota el lema ‘Entre totes, joc' el certamen vol consolidar-
se com una nova oferta d'oci i de lleure per al públic infantil i juvenil durant les festes de Nadal. 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
Macroentrenament popular amb atletes d’elit per a la Cursa dels Nassos 
 
El proper 17 de desembre, l’Ajuntament de Barcelona en col·laboració amb La Sansi, Mororpress i Adidas, 
organitza una sessió d’entrenament per preparar la tradicional cursa de Cap d’Any. 
 
Queda menys d’un mes per a la Cursa dels Nassos, l’esdeveniment anual on milers d’atletes populars i d’elit 
es donen cita per tancar l’any de la forma més esportiva possible. Amb dues modalitats: 10 quilòmetres per 
la prova Open i 5 per la d’atletes professionals internacionals, el 31 de desembre Barcelona tornarà a 
vibrar. 
 
Barcelona, cada vegada més inclusiva 
 
La inclusivitat és un dels pilars fonamentals del conjunt de valors esportius de la ciutat. Promoguda per multitud 
d’agents diferents, és necessari seguir impulsant accions i iniciatives per aconseguir un sector encara més 
igualitari. 
 
Des de fa uns anys, Barcelona s’ha convertit en una ciutat referent en relació amb la pràctica d’esport inclusiu. 
No només facilitant l’adequació dels espais per fer-los més accessibles per a tothom, sinó creant un munt de 
programes, activitats i esdeveniments amb l’objectiu de fomentar la integració de totes les persones sense 
menester de la seva condició física. 
 
Barcelona Esport Inclou és una iniciativa impulsada per l’Institut Barcelona Esports que té la finalitat 
d’esdevenir un macroprojecte paraigües capaç d’aglutinar i visibilitzar la pràctica de l’esport inclusiu a la ciutat. 
Compta amb una gran quantitat de recursos informatius i pràctics dirigits a entitats, federacions i el públic 
general. 
 
La Zurich Marató de Barcelona es posiciona com una de les millors carreres del món 
 
La marató més popular del panorama català ha estat guardonada amb la insígnia Gold Label, la certificació 
que atorga World Athletics a les proves que compleixen amb els estàndards de qualitat més alts. 
 
Amb aquest reconeixement, Barcelona consolida la seva posició com a ciutat referent en l’organització 
d’esdeveniments esportius multitudinaris de primer nivell. La Zurich Marató de Barcelona ha entrat en la llista 
de curses més destacades del panorama mundial, un rànquing que a nivell europeu només comparteix amb 
40 curses més, d’entre elles, l’eDreams Mitja Marató de Barcelona. 
 
  

https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/inefc-barcelona-totesport-esport-femeni-infants-joves
https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/inefc-barcelona-totesport-esport-femeni-infants-joves
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/macroentrenament-popular-amb-atletes-delit-per-a-la-cursa-dels-nassos_1233504
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/barcelona-cada-vegada-mes-inclusiva_1234356
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/la-zurich-marato-de-barcelona-es-posiciona-com-una-de-les-millors-carreres-del-mon_1234352


 

COL·LEGI DE PROFESSIONAL DE L’ACTIVITAT I L’ESPORT (COPLEFC) 
 
 
PIMEC Esports reclama que es materialitzi amb urgència el pla de reactivació per a les mipimes del sector 
 
El 29 de novembre la sectorial empresarial PIMEC Esports, de la qual forma part el COPLEFC, va reclamar 
en boca del seu president, el company August Tarragó Sabat (col. 7780), "que es materialitzi de manera urgent 
el pla de reactivació del sector esportiu, ja que les conseqüències de les restriccions per la pandèmia i els 
elevats preus de l'energia estan fent perillar les mipimes del sector".  
 
El president de PIMEC Esports també va celebrar que el Govern hagi declarat l'esport i l'activitat física béns 
essencials i, en aquest sentit, ha demanat "una veritable aposta per garantir la continuïtat i la viabilitat d'aquest 
sector". Davant d'això, Tarragó ha reclamat la formació efectiva i urgent de la Taula del Sector i l'Activitat Física 
de Catalunya, que permetrà reforçar l'impacte positiu d'aquestes pràctiques en la millora de la qualitat de vida 
i la salut física i mental de les persones, i potenciar la importància del sector esportiu en el teixit econòmic i 
social del país, així com la seva aportació a la cohesió social. 
 

UNIÓ FEDERACIONS ESPORTIVES CATALUNYA (UFEC) 
 
Torna la formació de la UOC per a esportistes federats de la UFEC 
 
La UFEC i la UOC han arribat a un acord, perquè tots els esportistes federats puguin gaudir d’un descompte 
del 30%, en la seva matrícula universitària 
 
Gràcies a l’acord entre la Unió de Federacions Esportives de Catalunya i la Universitat Oberta de Catalunya, 
tots els esportistes federats del país gaudiran d’un descompte de fins al 30% en les seves matrícules 
universitàries. 
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El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com 
altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. 
S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 

https://www.coplefc.cat/actualitat/buscar-solucions-a-les-amenaces/1578
https://www.ufec.cat/ca/noticies.html

