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30.11.2023 núm. 286 
 

Resolució de 26 d'octubre de 2023, de la Universitat Pablo de Olavide, per la qual es publica la 
modificació del pla d'estudis de Graduat o Graduada en Ciències de l'Activitat Física i de l'Esport. 

Anunci de licitació de: Presidència del Consell Superior d'Esports. Objecte: SC-PRTR-2023-012-
PI Obra d'instal·lació de nou sistema d'il·luminació per a espais esportius dels edificis múltiple I, 
múltiple II i seu central del CARD de Madrid. Expedient: 2023hMA00220. 

....................................................................................................................................................... 

 
 

 
28.11.2023 núm. 9050 
 

Agència Catalana de l'Aigua 
 
RESOLUCIÓ ACC/3987/2023, de 24 de novembre, per la qual es fa públic l'Acord del Consell 
d'Administració de l'Agència Catalana de l'Aigua pel qual s'intensifiquen determinades mesures 
en escenari d'excepcionalitat per sequera a les unitats d'explotació Embassaments Ter-Llobregat, 
Embassaments Llobregat i Embassaments Ter, d'acord amb el Pla especial d'actuació en situació 
d'alerta i eventual sequera. 
 
Objecte: Fer públic l'Acord del Consell d'Administració de l'Agència Catalana de l'Aigua pel qual 
s'intensifiquen determinades mesures en escenari d'excepcionalitat per sequera a les unitats 
d'explotació Embassaments Ter-Llobregat, Embassaments Llobregat i Embassaments Ter, 
d'acord amb el Pla especial d'actuació en situació d'alerta i eventual sequera, que s'adjunta com 
a annex. 
 
Acords: Reduir el volum d'aigua destinat al reg de gespa en superfícies destinades a la pràctica 
federada d'esports en les unitats d'explotació Embassaments Ter-Llobregat, Embassaments 
Llobregat i Embassaments Ter declarades en situació d'excepcionalitat per sequera, que no pot 
superar una dotació de 200 metres cúbics per hectàrea i mes, en les mateixes condicions que 
estableix la lletra a) de l'apartat 5.5.2 del Pla especial d'actuació en situació d'alerta i eventual 
sequera. 
 
Altres mesures: A destacar entre d’altres: 
 
• No es permet en cap cas l’ompliment de piscines privades d’ús individual o unifamiliar.  
• No es poden omplir ni reomplir aquelles piscines sense sistemes de recirculació d’aigua. Les 
que sí tinguin sistema de recirculació ho han de fer en les quantitats mínimes indispensables per 
garantir la qualitat sanitària de l'aigua.  
• Es permet el reompliment parcial o primer ompliment (si són de nova construcció o han sofert 
obres de rehabilitació o modificació del vas) de piscines d’ús públic (article 2.2 del Reial Decret 

RECULL JURÍDIC - GSE  
 

https://www.boe.es/boe/dias/2023/11/30/pdfs/BOE-A-2023-24479.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/11/30/pdfs/BOE-A-2023-24479.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/11/30/pdfs/BOE-B-2023-35856.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/11/30/pdfs/BOE-B-2023-35856.pdf
https://www.boe.es/boe/dias/2023/11/30/pdfs/BOE-B-2023-35856.pdf
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=972823
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=972823
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=972823
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=972823
https://dogc.gencat.cat/ca/document-del-dogc/?documentId=972823
https://sequera.gencat.cat/web/.content/02_LA_SEQUERA/SUPORT-MON-LOCAL/bloc-preemergencia/poster-sequera-preemergencia.pdf


 

 
 
 

742/2013) i també les piscines d’ús privat tipus 3A (article 2.3.a del Reial Decret 742/2013), que 
disposin d’un sistema de recirculació de l’aigua, en les quantitats indispensables per garantir la 
qualitat sanitària de l’aigua. Això inclou piscines municipals o altres d’accés públic com les dels 
establiments turístics, centres esportius, centres lúdics o similars, les d’instal·lacions juvenils 
inscrites al Registre d’Instal·lacions Juvenils de la Direcció General de Joventut, col·legis majors 
o similars, i també les piscines d’ús privat de les comunitats de propietaris, agroturisme o similars. 
També inclou piscines d'ús terapèutic ubicades en hospitals i centres d'educació especial.  
• Es permet l'ompliment i el reompliment de les piscines d'ús privat de tipus 3B, definides a l'article 
2.3.b del Reial decret 742/2013, de 27 de setembre, que estiguin destinades al bany de persones 
que disposen d'una avaluació del grau de discapacitat en què consta que pateixen alteracions 
de la conducta.  
• En centres educatius, és permès l’ompliment complet o parcial de piscines desmuntables de 
capacitat inferior a 500 litres per al bany d’infants.  
• Aquestes limitacions no s’apliquen a les piscines d’aigua de mar que s’omplin i es buidin sense 
connexió a les xarxes d’abastament i de sanejament públiques. 
 
30.11.2023 núm. 9052  
 
Departament de Drets Socials 
 
DECRET 209/2023, de 28 de novembre, pel qual s'aprova el Codi d'accessibilitat de Catalunya. 
 
Objecte (art 1): 
 
Aquest Codi desplega la Llei 13/2014, del 30 d'octubre, d'accessibilitat i té per objecte: 
 
1.1 Determinar els requisits, els paràmetres i els criteris que s'han d'aplicar per assolir l'objecte 
d'aquesta Llei, mitjançant: 
 
a) L'establiment de les condicions d'accessibilitat universal (física, sensorial i cognitiva) [...] 
b) La integració en el marc normatiu de Catalunya de les condicions bàsiques d'accessibilitat 
universal (física, sensorial i cognitiva) que estableix el Reial decret legislatiu 1/2013, de 29 de 
novembre, pel qual s'aprova el text refós de la Llei general de drets de les persones amb 
discapacitat i de la seva inclusió social, [...] 
c) La promoció de l'ús de productes de suport a l'accessibilitat que millorin la qualitat de vida de 
les persones amb discapacitat o amb altres dificultats d'interacció amb l'entorn. 
 
1.2 Regular les modalitats, els requisits, els beneficis, les condicions d'ús, el procediment de 
concessió, el registre, el format i altres aspectes de les targetes d'aparcament per a persones 
amb discapacitat. 
 
1.3 Desplegar reglamentàriament la composició, les funcions i les normes de funcionament del 
Consell per a la Promoció de l'Accessibilitat. 
 
1.4 Desplegar reglamentàriament la competència, les funcions i determinats aspectes de 
l'exercici de la funció inspectora i sancionadora en matèria d'accessibilitat. 
 
1.5 Regular els aspectes bàsics del distintiu de qualitat, com a forma de reconeixement dels 
establiments, edificis, entorns, productes i serveis que superen determinats requisits 
d'accessibilitat més enllà dels establerts com a obligatoris per la normativa vigent. 
 
Àmbit d’aplicació (art 2):  
 
2.1 Les disposicions d'aquest Codi s'apliquen a les actuacions que duu a terme a Catalunya 
qualsevol persona física o jurídica, pública o privada, en els àmbits del territori, de l'edificació, 
dels mitjans de transport, de l'accés a productes i serveis i de la comunicació. 
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2.2 Les disposicions d'aquest Codi s'estableixen sens perjudici del compliment de les condicions 
d'accessibilitat més exigents que la normativa sectorial d'aplicació o la regulació que efectuïn els 
ens locals en exercici de les seves competències pugui requerir en un cas determinat. 
 
Ajuntament de Vila-rodona 
 
ANUNCI sobre aprovació definitiva del Projecte executiu d’instal·lació fotovoltaica d’autoconsum 
col·lectiu amb excedents acollits a compensació al pavelló. 
 
......................................................................................................................................................... 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

30.11.2023 
 

Ajuntament de l’Ametlla del Vallès 
 
Aprovació inicial de l'Ordenança municipal reguladora de les mesures aplicables a l'abastament 
d'aigua potable i als usos de l'aigua en situació de sequera. 
 
Ajuntament de Manlleu 
 
Aprovació definitiva del Projecte de substitució dels autòmats de la piscina municipal. 
 
Ajuntament de Montesquiu 
 
Aprovació inicial del Projecte executiu de planta fotovoltaica per autoconsum a la coberta del 
Pavelló Municipal. 
 
Ajuntament de Taradell 
 
Aprovació inicial del Projecte executiu per a la instal·lació de plaques fotovoltaiques per 
autoconsum al nou pavelló. 
 
Ajuntament de Viladecans 
 
Aprovació inicial del Pla d'emergència en situacions de sequera. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
ACTUALITAT GENCAT 
 
Preemergència per sequera al sistema Ter-Llobregat 
 
Afecta més de 200 municipis amb una població d'uns sis milions de persones 
 
Els municipis que s’abasteixen del sistema Ter-Llobregat (202 localitats de 14 comarques, amb 
una població d’uns sis milions de persones), que fins ara es trobaven en situació d’excepcionalitat 
per sequera, passen a l’escenari de preemergència (excepcionalitat agreujada). 
 
En concret, es tracta dels municipis de l’Alt Penedès, l’Anoia, el Bages, el Baix Empordà, el Baix 
Llobregat, el Barcelonès, el Berguedà, el Garraf, el Gironès, el Maresme, la Selva, el Solsonès, 
el Vallès Occidental, i el Vallès Oriental. 
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La fase de preemergència és un nou escenari, no recollit en el Pla de Sequera, per aplicar 
mesures transitòries i d’adaptació de forma consensuada abans d’arribar a la declaració efectiva 
d’emergència. 
 
Les mesures s'han publicat al Diari Oficial de la Generalitat (DOGC). 
 
Mesures previstes 
 
- Reduir el consum màxim a 210 litres per habitant i dia, incloses les activitats econòmiques i 

comercials. En l’escenari d’excepcionalitat el límit és de 230 litres. 
- Reducció de la dotació de reg agrícola en un 40% o la substitució de part dels cabals 

destinats a reg agrícola per aigües regenerades. 
- Reducció del 15% dels consums d’aigua dels usuaris industrials. 
- Reducció del consum d’aigua en els usos recreatius (15% en usos assimilables a urbans i 

50% en reg). 
- Reducció del 30% en els usos ramaders.  
- Resta prohibit l’ús d’aigua per al reg de jardins i zones verdes de caràcter públic o privat 

(excepte el reg de supervivència d’arbres o plantes que es farà gota o a gota o en regadora). 
- Queda prohibit el reg de gespa en tots els casos, excepte en superfícies destinades a pràctica 

federada d’esport, o aquell reg que es faci reutilitzant aigües de pluja recollides de les 
teulades o bé aigua regenerada de les depuradores. 

-  Es prohibeix la neteja de carrers, clavegueram, paviments, façanes o edificis amb aigua 
potable. 

- S'estableixen limitacions a l'ompliment i reompliment de piscines. 
 
 

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES (CSD) 
 
Víctor Francos reivindica “l'esport com a política social de primer nivell” en el lliurament dels 
reconeixements CSD-BeActive 
 
El president del Consell Superior d'Esports (CSD), Víctor Francos, ha fet lliurament aquest 
dimecres dels reconeixements CSD-BeActive 2023 a les Comunitats Autònomes, municipis, 
centres educatius, centres esportius, universitats, mitjans de comunicació i centres de treball que 
han mostrat un major compromís amb la promoció de la pràctica esportiva i els hàbits saludables 
durant la Setmana Europea de l'Esport, celebrada el mes de setembre passat. 
 
En un acte celebrat a la Sala Samaranch, el president del CSD ha felicitat i agraït a tots els 
premiats el seu constant impuls a accions que fomenten una vida activa i sana entre la ciutadania. 
En aquest sentit, ha afirmat que “BeActive permet capitalitzar una iniciativa europea en el territori 
espanyol”. “Sense vosaltres no seria possible”, ha remarcat. 
 
A més, ha apostat per la col·laboració entre les administracions públiques per a “fer de l'esport 
una política social de primer nivell”. “No és el mateix el nen o nena que té una activitat esportiva 
extraescolar després de classe, que qui no la té perquè no pot. L'esport té un gran impacte i hi 
ha marge per a usar-lo per a bé, per a lluitar per causes que valguin la pena. BeActive ha de ser 
un exemple més”, ha assegurat. 
 
“Per aquesta raó, el CSD espera col·laborar amb les Comunitats Autònomes, Ajuntaments i 
Diputacions per a desenvolupar les polítiques públiques esportives. L'esport és un dels terrenys 
en els quals ens podem trobar i val la pena intentar-ho”, ha sentenciat Víctor Francos. 
 
Els reconeixements CSD-BeActive es dirigeixen a Comunitats Autònomes, municipis, centres 
educatius, centres esportius, universitats, centres de treball i mitjans de comunicació que han 
mostrat un major compromís amb la promoció de la pràctica esportiva i els hàbits saludables 
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durant la Setmana Europea de l'Esport. 
 
[...] 
 
La Setmana Europea de l'Esport és una iniciativa de la Comissió Europea per a combatre el 
sedentarisme que se celebra de manera simultània en tots els països membres de la UE i altres 
de la resta del continent que s'han anat sumant des de 2015. 
 

INSTITUTNACIONAL D'EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA (INEFC) 
 
1) L'Observatori a la premsa 
 
Amb aquest reconeixement, l'OCE reafirma el seu compromís envers la transparència, la 
investigació objectiva i la promoció de la comprensió profunda del panorama esportiu a 
Catalunya. 
 
La premsa es fa ressò de la contribució significativa de l'Observatori en l'anàlisi i comprensió de 
l'estat actual de l'esport català, concretament en dues importants publicacions esportives, els 
diaris Sport i L’Esportiu. 
 
En la recent notícia publicada per Sport, es destaca el paper crític de l'Observatori en la 
radiografia de l'escenari esportiu català, així com les seves aportacions, centrades en l'anàlisi 
profund i en la comprensió dels factors que influeixen en el desenvolupament de l'esport a 
Catalunya. 
 
L’Esportiu posa en relleu la tasca essencial de l'Observatori Català de l'Esport. L'article destaca 
la importància dels seus estudis i publicacions en el context de l'esport català, oferint una 
perspectiva valuosa tant per aficionats com per responsables de presa de decisions en el món 
de l'esport. 
 
Amb aquest doble reconeixement, l'Observatori Català de l'Esport reafirma el seu compromís 
envers la transparència, la investigació objectiva i la promoció de la comprensió profunda del 
panorama esportiu a Catalunya.  
 
Per a més detalls, podeu llegir les notícies completes a Sport i L'Esportiu. 
 
2) Clou amb èxit la I International Week a l’INEFC Lleida 

 
La I International Week, “Fostering internationalisation in tertiary education for faculty staff and 
students”, ha arribat a la seva fi a l’INEFC de Lleida després de tres dies de debat, ponències i 
la posada en comú de temes al voltant del foment de la internacionalització de la recerca per al 
personal docent i l’estudiantat. Entre els dies 27 i 29 de novembre, l’INEFC de Lleida ha acollit 
xerrades i tallers, una mostra de la vitalitat investigadora del centre de la Caparrella. 
 
El Dr. Paco Biosca, professor emèrit de l’INEFC i excap dels serveis mèdics del Chelsea FC, va 
impartir la ponència “Leadership in a professional football team” la segona de les tres jornades, 
però no ha estat l’única experiència professional i docent de què han gaudit les persones 
assistents: altres investigadors de prestigi, com el Dr. Xavi de Blas, de la Universitat Ramon Llull, 
que va dirigir el taller “Force, speed & power measurement with all Chronojump devices”, o el Dr. 
Salvatore Fadda, de la Universitat de Sàsser (Itàlia), que va pronunciar la conferència “Human 
Resources management during long COVID period”, van aportar tot el seu coneixement a l’èxit 
d’aquesta I International Week. 
 
El programa dels tres dies també va incloure, a banda de la benvinguda institucional de la 
Universitat de Lleida, tornejos esportius que va organitzar l’alumnat de l’INEFC, així com dues 
visites guiades al conjunt monumental de la Seu Vella i al Celler Raïmat per a les persones 
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investigadores foranes que van venir fins a la capital del Segre. 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
Barcelona s'omple d'esports durant tot desembre amb els TICB 
 
Barcelona es converteix en la capital de l'esport el mes de desembre amb la celebració de 
diversos torneigs internacionals, els Trofeus Internacionals Ciutat de Barcelona (TICB). 
 
Els TICB d’aquest mes de desembre inclouen competicions de goalball, rem, billar, pilota 
valenciana i waterpolo femení. Els cinc torneigs tindran lloc entre els diversos caps de setmana 
de desembre. 
 
El Goalball será el primer esport a celebrar-se aquest proper cap de setmana 2 i 3 de desembre. 
La quarta edició del Trofeu Internacional Ciutat de Barcelona de Goalball compta amb la 
participació de vuit seleccions i clubs de tot Europa, es disputarà sota l’empara de la Federació 
Internacional de CECS (IBSA). 
 
El rem serà el segon esport a posar-se en marxa, amb la disputa del 27è TICB de Rem els dies 
9 i 10 de desembre al Port Vell de Barcelona. El torneig comptarà amb la participació de 14 
equips de Catalunya, Espanya, França, Itàlia, Portugal i Suècia. 
 
El 25è TICB de Billar a Tres Bandes serà el següent torneig a disputar-se, els dies 14, 15 i 18 de 
desembre al Club Billar Barcelona i al Museu Olímpic i de l’Esport Joan Antoni Samaranch. El 
torneig comptarà amb la participació de 24 jugadors de 12 països. 
 
El 41è TICB de Pilota serà el quart torneig a disputar-se, el 16 de desembre al Palau de la Vall 
d’Hebron de Barcelona. El torneig comptarà amb la participació de les principals figures de la 
pilota valenciana. 

 
El 19è TICB Waterpolo Femení serà el torneig que tancarà els TICB de desembre, el 28 de 
desembre a la piscina Bernat Picornell de Barcelona. El torneig comptarà amb la participació de 
sis equips, entre els quals hi haurà el CN Sabadell, campió de la Lliga Catalana de Waterpolo 
Femení. 

 
COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I DE L’ESPORT DE 

CATALUNYA (COPLEFC) 
 
Ja està operatiu el cercador de la Salut S'Entrena 
 
El COPLEFC i el COMT fan realitat una eina fonamental en la prescripció d'exercici físic per a la 
salut. 
 
Després de la presentació formal que va tenir lloc el 22 de novembre a la seu del Col·legi Oficial 
de Metges de Tarragona (COMT), el cercador de la Salut S'Entrena-Programes d'exercici físic 
per a la salut actualment ja disposa d'una desena de programes de referència en funcionament.  
 
El cercador, del qual prèviament es va informar al col·lectiu d'EFE en l'àmbit de la salut (enllaç), 
de moment està en una primera fase, centrada a l'àrea de Tarragona i Terres de l'Ebre, però està 
previst que es vagi expandint a tot el territori català amb un calendari, però, no determinat, sinó 
d'acord amb els propis avenços en les negociacions i maduresa del projecte. Així mateix, per bé 
que inicialment no s'hi ha incorporat el sistema públic de salut, aquest és un altre actor que des 
dels col·legis impulsors del cercador, COMT i COPLEFC, s'espera que també s'hi incorporarà. 
 
El cercador vol ser i és una eina molt potent que permet seguir, tal com va exposar el Dr. Manel 
González, el mètode de prescripció de fàrmacs actual, però en comptes que els metges receptin 
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https://www.coplefc.cat/actualitat/es-posa-en-marxa-el-cercador-de-la-salut-sentrena/1654


 

 
 
 

un medicament, que sigui pròpiament exercici físic per a la salut. En aquest sentit, seguint el 
paral·lelisme, en comptes dels professionals especialitzats i dispensadors que són els 
farmacèutics, amb l'exercici físic els professionals degudament titulats, de nivell universitari, són 
les i els educadors físics esportius (EFE). I per donar encara més plenes garanties als programes 
que apareixen al cercador de la Salut S'Entrena-Programes d'exercici físic per a la salut, aquests 
han de rebre el vistiplau d'una comissió conjunta entre els dos col·legis professionals. 
 
Així doncs, quan un metge, davant alguna de les patologies dels pacients, consideri que han de 
seguir algun programa d'exercici físic, podrà recórrer al cercador i proposar-li un programa 
específic i derivar la persona a un o més professionals donats d'alta al cercador que facin el que 
el facultatiu ha valorat com a actuació necessària. 
 
En la mateixa presentació, tots dos col·legis, amb les manifestacions dels presidents respectius, 
Dr. Sergi Boada (COMT) i Pere Manuel Gutiérrez (COPLEFC), es van posar com a deures per al 
futur més immediat donar a conèixer l'eina, és a dir, el COMT assumeix la difusió i formació 
necessàries entre el col·lectiu mèdic, especialment els titulars de medicina familiar i comunitària, 
perquè coneguin totes les capacitats i els detalls en l'ús d'aquest innovador cercador, i així mateix, 
d'altra banda el COPLEFC, precisament en facilitarà el coneixement entre el col·lectiu d'EFE que 
es dediquin a la salut, per donar-s'hi d'alta i incorporar-hi els programes corresponents, i 
igualment duent a terme una estratègia divulgativa adreçada al professorat d'Educació Física i 
especialment als mestres d'educació primària, per la seva capacitat educativa també envers la 
famílies, que el cercador és un recurs ja en funcionament i vàlid, gràcies a la col·laboració i la 
plena sintonia amb el col·lectiu mèdic. 
 
Què ofereix ara mateix el cercador? 
 
El cercador està estructurat en dos nivells, en primer lloc amb una llista sintètica, amb el nom del 
programa, una breu descripció, el municipi, correu electrònic i telèfon de contacte, mentre que 
en un segon més detallat, també hi figura la descripció amb tota la informació necessària: 
organitzador, objectiu del programa, metodologia de treball, modalitat, horaris, i dades de 
localització i referències complementàries, si n'hi ha; quin és l'equip tècnic i també dades 
tècniques quant a l'àrea de població, principals patologies associades i indicadors mèdics 
diversos per als facultatius. 
 
Entre la desena de programes sota responsabilitat d'un professional EFE, n'hi ha que fan 
referència a reeducació postural i respiratòria, amb incidència en el sòl pelvià, o bé que incideixen 
en l'aspecte emocional i d'integració grupal, sobre readaptació de lesions i preparació física en 
general pensant en la vida diària, així com propostes d'entrenaments funcionals en grups i també 
entrenaments personals d'acord amb objectius individualitzats; també figura al cercador el treball 
de la força muscular, aplicable a patologies diverses, com també altres capacitats com poden ser 
l'equilibri, el control postural...   
 
Amb tota aquesta informació són els metges els que proposen, amb la garantia que a l'altra 
banda de la seva prescripció hi ha el professional escaient. 
 
Els dos col·legis consideren que aquesta nova eina servirà per combatre el que l'OMS estableix 
que és el quart factor de risc de mortalitat al món, la inactivitat física. 
 

PALCO23 
 
L'esport assisteix a la COP28 amb el repte de reduir emissions i augmentar l'eficiència. 
 
Des d'avui s'està celebrant a Emirats Àrabs la Conferència de les Nacions Unides sobre el Canvi 
Climàtic (COP28) amb, entre altres assumptes, l'impacte de l'esport en el medi ambient sobre la 
taula.  
 

https://www.palco23.com/entorno/el-deporte-asiste-a-la-cop28-con-el-reto-de-reducir-emisiones-y-aumentar-la-eficiencia


 

 
 
 

L'esport assisteix a la COP28 amb el repte de reduir emissions i augmentar l'eficiència.  
 
Les Nacions Unides, a través del seu informe Sports for Climate Action Framework, s'estableixen 
cinc principis fonamentals en matèria de la sostenibilitat mediambiental i lluita contra el canvi 
climàtic pels quals s'ha de regir l'esport. 
 
Les temperatures de rècord en l'estiu de 2022, les migracions climàtiques o els barris flotants a 
prova d'inundacions marquen el punt de partida de la conferència anual de les Nacions Unides 
dedicada al canvi climàtica número 28, la Conferència de les Parts o COP, que enguany tindrà 
lloc a Dubái (Unió dels Emirats Àrabs) del 30 de novembre al 12 de desembre. 
 
La COP pot atribuir-se alguns de la lluita contra el canvi climàtica com el Protocol de Kyoto en 
1997 o l'Acord de París en 2015 i planteja aquesta edició com “una oportunitat” per a tornar 
intentar traslladar en compromisos estrictes els objectius fixats en 2015 en la capital francesa. El 
repte passa per limitar l'escalfament global a 1,5 graus per a evitar conseqüències irreparables, 
segons el grup d'experts climàtics de l'ONU (Ipcc). 
 
Per a això, Nacions Unides espera avançar en matèries com el finançament, per a l'adaptació, 
mitigació i desenvolupament sostenible; la justícia climàtica, per a proporcionar suport financer i 
tècnic als països que sofreixen danys a causa del clima, i un subministrament fiable d'energia 
neta i assequible.  
 
L'esport no es troba en l'agenda de la Conferència de les Nacions Unides sobre el Canvi Climàtic 
(COP28), que s'està celebrant des d'avui fins al pròxim 12 de desembre. No obstant això, des de 
les Nacions Unides, a través del seu informe Sports for Climate Action Framework, s'estableixen 
cinc principis fonamentals en matèria de la sostenibilitat mediambiental i lluita contra el canvi 
climàtic pels quals s'ha de regir l'esport. 
 
Fer esforços sistemàtics per a promoure una major responsabilitat mediambiental, reduir 
l'impacte climàtic global, educar per a l'acció climàtica, promoure el consum sostenible i 
responsable, així com l'acció pel clima a través de la comunicació, són els pilars en els quals s'ha 
de fonamentar el sector. 
 
En paral·lel, Nacions Unides dicta diverses accions per a mitigar l'impacte climàtic, responent 
totes elles a un enfocament jeràrquic basat en: evitar, reduir, substituir, compensar i informar.  
Una d'elles és evitar accions que generin emissions de gasos d'efecte d'hivernacle (GEI).  A 
Espanya, el sector de l'esport ja va reduir un 6,8% les seves emissions de gasos GEI a 
l'atmosfera en 2022 en comparació amb els registres de l'any anterior, fins a 287.000 de tones, 
segons dades provisionals dels Comptes mediambientals. Compte d'Emissions a l'Atmosfera 
Avanç 2022, que va publicar el passat 21 de novembre l'Institut Nacional d'Estadística (INE).  
 
A més l'ONU, demana definir accions per a reduir l'impacte climàtic de les activitats actuals del 
sector de l'esport, utilitzant els recursos de forma més eficient i reduir així la necessitat general i 
els costos associats. 
 
Els atapeïts calendaris de les competicions esportives fan que els transports de clubs i equips 
sigui una cosa habitual, encara que per a Manuel Parga, responsable de màrqueting, 
sostenibilitat i recursos humans del Comitè Olímpic Espanyol (COE), sosté que “les federacions 
internacionals estan treballant perquè el calendari esportiu tingui el menor impacte en la petjada 
de carboni, és a dir, intentar calendaritzar les proves perquè no hi hagi tant de moviment 
internacional de persones”. 
 
La substitució d'equips, combustibles, materials i processos perquè siguin més nets és una altra 
de les mesures proposades per Nacions Unides. En aquest sentit, Parga subratlla que “s'estan 
desenvolupant noves tecnologies que minimitzen l'impacte mediambiental, com a nous materials 
i carburants com el Sustainable Aviation Fuel (SAF)”. 



 

 
 
 

 
[...] 
 

BETEVÉ 
 
Entra en vigor la fase de preemergència per sequera a Barcelona 
 
Més de 200 municipis han de limitar el consum d'aigua a un màxim de 210 litres per habitant i 
dia. 
 
Aquest dimecres entra en vigor la fase de preemergència per sequera a l’àrea de Barcelona, al 
sistema Ter-Llobregat, decretada per la Generalitat fa una setmana. El Diari Oficial de la 
Generalitat (DOGC) ha publicat el decret, que afecta més de 200 municipis, una població total 
de prop de sis milions de persones. En aquest estadi, previ a l’emergència, es limita el consum 
d’aigua a 210 litres per persona i dia. La resta de restriccions són pràcticament les mateixes que 
en l’estadi d’excepcionalitat. 

 
La fase de preemergència afecta 202 municipis de 14 comarques, entre els quals hi ha la ciutat 
de Barcelona, l’àrea metropolitana i també Girona. Es tracta de l’àmbit amb més població i on hi 
ha més concentració d’activitat comercial i industrial. 
 
[...] 
 
La fase d’emergència, l’últim estadi 
 
L’objectiu d’aquesta fase de preemergència és allargar el màxim possible l’entrada en la 
d’emergència. Si s’entra en aquest estadi final, les restriccions es notaran més i afectaran totes 
les activitats i la ciutadania. El pla planteja una altra reducció del consum i marca els següents 
topalls, en funció de la gravetat de la fase d’emergència. 
 
Emergència I: es preveu un topall màxim de 200 litres per persona i dia. 
Emergència II: un topall màxim de 180 litres per persona i dia. 
Emergència III: un topall de 160 litres per persona i dia. 
 
 
......................................................................................................................................................... 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres 
informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten 
enllaços als documents per a la seva consulta. 

https://beteve.cat/medi-ambient/en-vigor-fase-preemergencia-sequera-conca-ter-llobregat-barcelona/

