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Resolució de 21 d'abril del 2022, de la Presidència del Consell Superior d'Esports, per la qual s'atorguen els 
Premis Nacionals de l'Esport corresponents a l'any 2019. 
 

Extracte de la Resolució de 29 d'abril del 2022 de la Presidència del Consell Superior d'Esports, per la qual 
es convoquen ajudes a les Federacions Esportives Espanyoles per a la realització de projectes d'esport 
inclusiu l'any 2022 
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Ajuntament de Badia del Vallès 

 
Aprovació definitiva del Pla d'autoprotecció del Complex Esportiu. 
 
Ajuntament de Cerdanyola del Vallès 

 
Aprovació del padró dels cursos de piscina i gimnàs de la instal·lació esportiva Can Xarau, corresponent al 3r 
trimestre de la temporada 2021/2022. 
 
Ajuntament de Gavà 

 
Resolució provisional de l'atorgament de subvencions pel desenvolupament d'activitats i serveis a la ciutat, 
2022. 
 
Ajuntament de Mataró 

 
Aprovació inicial del Projecte executiu de les obres d'adequació d'espais per a la pràctica esportiva de petanca 
i àrea recreativa de gossos. 
 
Ajuntament de Santa Eulàlia de Riuprimer 

 
Aprovació inicial del Projecte d'obres de reforma de les piscines de les Soleies. 
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CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 

 
El Consell de Ministres aprova la distribució de 35 milions entre les comunitats autònomes per a la 
modernització de les instal·lacions esportives i el foment de l'exercici físic  
 
Madrid, 3 de maig de 2022.- El Consell de Ministres, a petició del Ministeri de Cultura i Esport, ha aprovat a 
la reunió d'avui la proposta de distribució territorial i els criteris de repartiment entre les comunitats autònomes 
i les ciutats de Ceuta i Melilla d'una nova partida de 35 milions d'euros durant el 2022, en el marc del 
Component 26 Pla de Foment del Sector Esport del Pla de Recuperació, Transformació i Resiliència. 
   
D'aquesta quantitat, 26 milions d'euros aniran dirigits a la transició ecològica de les instal·lacions esportives, 
per tal de modernitzar les infraestructures dels Centres d'Alt Rendiment esportiu i la Xarxa de Centres existent 
a les CC.AA., adaptant-les a criteris de sostenibilitat i optimització energètica. Sumats als 49 milions d'euros 
ja distribuïts durant el 2021 amb aquest mateix objectiu, s'assoleixen els 75 milions d'euros d'inversió en dos 
anys, tal com es va aprovar a la darrera Conferència Sectorial de l'Esport. 
 
D'altra banda, els 9 milions d'euros més de la partida aprovada pel Consell de Ministres aniran destinats a la 
implementació d'un Pla de Prescripció d'Activitat i Exercici Físic. L'objectiu d'aquesta inversió és que les 
CC.AA. desenvolupin i implementin un pla de promoció de l'activitat física i l'esport per a la salut (AFBS) a 
través d'eines digitals dirigides a millorar l'accessibilitat i l'eficàcia dels sistemes esportius i de salut, a més 
d'intensificar la formació dels professionals involucrats. Atesa la seva vinculació entre esport, salut i 
tecnologia, aquesta inversió s'emmarca a l'eix de Digitalització del Component 26. 

 

SECRETARIA GENERAL DE L’ESPORT I L’ACTIVITAT FÍSICA (SGEAF) 
 
1) Anna Caula: “Reforcem els ajuts als consells esportius, peça clau en el dinamisme del sistema esportiu 

català” 
 
La secretària general de l’Esport i de l’Activitat Física, Anna Caula, s’ha reunit avui amb els consells esportius 
de Catalunya per detallar-los els principals aspectes de la convocatòria d’ajuts de 5.350.000 euros, a la qual 
poden optar fins el proper 20 de maig. “Volem enfortir-vos, perquè sense la mobilització dels consells esportius 
el nostre univers esportiu no seria el mateix”, ha afirmat Anna Caula.   
 
En el marc d’aquesta convocatòria, Esportcat, a través del Consell Català de l’Esport (CCE), augmentarà les 
ajudes als consells per tal que puguin “continuar treballant amb mirada de futur en els projectes innovadors 
de promoció que ja porteu a terme. Volem que tot el territori es nodreixi d’unes activitats que han d’evolucionar 
com ho fa el sector esportiu de Catalunya”, ha afirmat Anna Caula. “Reforcem els ajuts als consells esportius, 
peça clau en el dinamisme del sistema esportiu català”, ha afegit.   

 
2) Anna Caula: “Cada dia fem un pas més cap a la igualtat d’oportunitats en l’esport” 
 
La secretària general de l’Esport i de l’Activitat Física, Anna Caula, ha presidit avui a l’INEFC Barcelona la 
presentació del Programa per afavorir la igualtat entre dones i homes de la Federació Catalana d’Handbol. 
Un document elaborat pel Grup d’Investigació Social i Educativa de l’Activitat Física i l’Esport (GISEAFE) del 
propi INEFC que encaixa amb la voluntat d’Esportcat de “transformar el món de l’esport” i avançar cap a la 
“igualtat d’oportunitats”. 
 
“Volem partir des de la mateixa línia de sortida, no 10 metres més enrere. Volem igualtat d’oportunitats”, ha 
reivindicat Anna Caula, que ha demanat “anomenar molt i sovint els referents femenins que tenim” en el camí 
cap a la igualtat entre homes i dones. En aquest sentit, la secretària general de l’Esport i de l’Activitat Física, 
que ha agraït la complicitat de la FCH en aquest repte compartit, ha destacat que poc a poc al país es van 
“trencant sostres de vidre, cosa que genera més visibilitat i referents femenins” a l’esport català. 
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UNIÓ FEDERACIONS ESPORTIVES CATALUNYA (UFEC) 
 
Arriba una nova edició de la Welcome League 
 
PROJECTES SOCIALS 
 
Aquest divendres inicien els entrenaments del projecte de la UFEC, la Lligueta de futbol 7 entre diferents 
col·lectius de persones desafavorides. Enguany, comptarà amb la metodologia esportiva plantejada per la 
Fundación Alcántara i les instal·lacions de la UE Sant Andreu 
 
Torna la Welcome League. Aquest divendres arrenca la tercera edició del projecte creat i organitzat per la Unió 
de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC), amb la gran novetat de la incorporació de la Fundación 
Alcántara i la col·laboració de la UE Sant Andreu. 
 
La Welcome League és un projecte d’integració social de persones en risc d’exclusió social i excloses 
socialment a través de la pràctica de l’esport. En concret, es basa en una lligueta de futbol 7 entre diferents 
col·lectius com són les persones refugiades, sense sostre i menors no acompanyats en què també participen 
un grup de persones voluntàris. Prop de mig centenar de participants derivats d’entitats del tercer sector social 
i esportiu comencen divendres un camí vers la integració. 
 
“És un orgull engegar una nova edició de la Welcome League. Un projecte on es demostra que l’esport és 
l’eina més poderosa per unir i generar inclusió”, explica Gerard Esteva, president de la UFEC. “ 
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documents per a la seva consulta. 
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