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DECRET 61/2022, de 4 d'abril, pel qual s'aprova la iniciativa institucional per convocar una consulta popular 
no referendària, per sotmetre a la consideració de la ciutadania de la Val d'Aran i de les comarques de l'Alta 
Ribagorça, el Pallars Jussà, el Pallars Sobirà, l'Alt Urgell i la Cerdanya la presentació de la candidatura per 
als Jocs Olímpics i Paralímpics d'Hivern 2030. 
 
DECRET 62/2022, de 4 d'abril, pel qual s'aprova la iniciativa institucional per convocar una consulta popular 
no referendària, per sotmetre a la consideració de la ciutadania de les comarques del Berguedà, el Ripollès i 
el Solsonès la possibilitat d'involucrar-se en el projecte vinculat als Jocs Olímpics i Paralímpics d'Hivern 2030. 
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Ajuntament de Gironella 
 
Aprovació definitiva de l'Ordenança municipal reguladora dels ajuts per a la realització d'activitats esportives 
d'infants i adolescents. 
 
Ajuntament de L'Hospitalet de Llobregat 
 
Bases i convocatòria del concurs públic per a l'atorgament de subvencions a entitats que desenvolupin 
programes, projectes i activitats en diferents àmbits de gestió (versió en català). 
 
Ajuntament de la Llagosta 
 
Aprovació inicial de la Memòria tècnica de la substitució d'un tram de mur de contenció al Complex Esportiu 
Turó. 
 
Ajuntament d'Olesa de Montserrat 
 
Aprovació de les bases específiques i convocatòria del procés selectiu per a proveir, en propietat, una plaça 
de cap del Departament d'Esports. 
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Ajuntament de Santpedor 
 
Bases específiques per a la concessió de subvencions per als programes d'activitats de cultura, joventut, 
acció social, esport i educació de les entitats (versió en català). 
 
Diputació de Barcelona. Gerència de Serveis d'Esports 
 
Resolució del procediment de concessió de recursos tècnics i materials per concurrència competitiva, en el 
marc de la convocatòria del Catàleg 2022 del Pla de Concertació Xarxa de Governs Locals 2020-2023, Oficina 
d'Activitats Esportives. 
 

 
ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 
 

ACTUALITAT GENTCAT 

 
Es faran dues consultes sobre els Jocs d'Hivern el 24 de juliol 
 
Una consulta s’adreçarà a la vegueria de l’Alt Pirineu i Aran on es preguntarà directament sobre la presentació 
de la candidatura 
 
El Govern farà dues consultes sobre la candidatura dels Jocs Olímpics d’hivern 2030 i seran el 24 de juliol. 
Es preguntarà a la Val d’Aran i les comarques de l’Alta Ribagorça, el Pallars Jussà, el Pallars Sobirà, l’Alt 
Urgell i la Cerdanya, que és el territori on es desenvoluparien la immensa majoria de proves dels Jocs Olímpics 
i Paralímpics d’hivern 2030 a Catalunya. 
 
També es farà una segona consulta adreçada a les comarques del Ripollès, el Berguedà i el Solsonès 
preguntant sobre si s’han d’involucrar o no en el projecte. 
 
Consulta a la vegueria de l’Alt Pirineu i Aran 
 
“El Govern de la Generalitat ha de presentar una candidatura per als Jocs Olímpics i Paralímpics d’Hivern 
2030? 
 
A) Sí, l’ha de presentar B) No, no l’ha de presentar. 

 
Consulta a les comarques del Ripollès, Berguedà i Solsonès 
 
“La teva comarca s’ha d’involucrar en el projecte vinculat als Jocs Olímpics i Paralímpics d’Hivern 2030? 
 
A) Sí, estic d’acord que s’involucri B) No, no estic d’acord que s’involucri 

 

 
INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA (INEFC) 
 
1) Resolt el VI Concurs de Fotografia Dones i Esport 2022, de l'INEFC Barcelona 
 
S'ha resolt elVI Concurs de Fotografia Dones i Esport 2022, convocat per la Comissió d'Igualtat de l'INEFC 
Barcelona i per INEFC en Femení amb motiu del 8 de març i la celebració del Dia Internacional de les Dones 
2022: 
 

 Premi a la Fotografia més original: Lea López - "Lluita pel que creus" 

 Premi a la Fotografia més reivindicativa: Èlia Carpena - "En la lluita per la igualtat avancem totes 
juntes" 
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 Premi a la constància: Èric i Alba Vande Vliet 

 Menció especial a la fotografia més difosa a les xarxes socials: Jesús Capón i col·laboradors/es - 
"Alliberem-nos" 

 
2) Dia mundial de l’activitat física (DMAF). 6 d’abril 
 
Un any més, Catalunya escalfa motors per celebrar el Dia Mundial de l’Activitat Física (DMAF) el proper 6 
d’abril amb l’objectiu de promoure l’activitat física i reduir el sedentarisme com a elements fonamentals de 
salut i benestar. 
 
El lema d’enguany és “Mou la vida”. 
 
En aquests darrers anys, els nostres hàbits de feina i oci han hagut de canviar, però no per això s’han de 
convertir en hàbits sedentaris. 
 
El Dia Mundial de l’Activitat Física és una de les eines amb què cada any fem realitat el nostre compromís per 
promoure hàbits de vida activa, tant per a infants i adolescents com per a persones adultes i gent gran. 
 
Us animem a fer extensiu el lema i dur a terme les accions individuals o en grup del DMAF durant 4 setmanes 
(de l’1 al 30 d’abril), respectant en tot moment les restriccions a què la situació sanitària ens obliga. 
 
Podeu fer activitats com caminar, anar en bicicleta, utilitzar les escales, nedar, ballar, marxa nòrdica, etc. 
 
3) Taula rodona “Entrenant en contexts internacionals i multiculturals” 
 
Divendres 1 d'abril, en el marc de l'assignatura “Accions pel canvi: multiculturalitat i gènere en l'AF i l'esport” 
es va celebrar a l'INEFC Barcelona la Taula Rodona “Entrenant en contexts internacionals i multiculturals”. 
Vam comptar amb unes experiències de luxe: 
 

 Laura Amorós,entrenadora de natació sincronitzada, que ha treballat als EUA, Bèlgica, Suècia, Cuba, 
entre altres, i ha estat entrenadora assistent a la selecció espanyola amb qui ha guanyat 2 medalles dels 
JJOO de Pequín 2008, Europeu 2008, i Mundial 2007. 

 Manolo Montoya, entrenador d'handbol, que ha treballat a Japó, Qatar, Romania, Iran, entre altres, i ha 
estat segon entrenador a la selecció espanyola masculina: Mundial 2013, diploma olímpic als JJOO 
Londres 2012; entrenador assistent selecció Qatar masculina: Campió d'Àsia 2014 i 2016, Jocs Asiàtics 
2014 i 2016, Plata al Mundial de Qatar 2015, 8è al Mundial de França 2017; Diploma Olímpic als JJOO 
de Rio 2016; seleccionador absolut equip masculí de Romania 2018-2019; seleccionador absolut equip 
masculí d'Iran, 2021-22, classificat per al Mundial 2023. 

 Pascal Tayot,entrenador de Judo, que ha treballat al Japó, Illes Maurici, Sud-Àfrica, Tunísia, França, 
Seychelles, Andorra, Finlàndia, Suïssa, entre altres, i ha estat dues vegades campió d'Europa individual, 
campió del món per equips, 5è als JJOO de Seul 88, i 2n als JJOO de Barcelona 92 com a judoka. 

 Marc Vives Usón,entrenador de futbol que ha treballat a Mèxic i al Japó, i en diversos equips amb 
esportistes de diversos països, i ha estat coordinador, assistent i entrenador al Vissel Kobe de Japó, i 
director tècnic de la FC de Futbol 2014-18, entre altres. 

 

 
INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 

 
Presentació de la SOLO MED, la nova regata al Mediterrani 
 
La Fundació de Navegació Oceànica Barcelona (FNOB) acull la presentació de la SOLO MED 2022, una nova 
regata que surt el dia 5 d’abril i uneix Barcelona, les Balears i el País Valencià. 
 
El Club Nàutic de Sa Ràpita i la FNOB, amb la col·laboració de la Base Mini Barcelona i el Marina Vela 
Barcelona han estrenat una nova regata al Mediterrani, la SOLO MED. Aquesta recorre més de 800 milles en 
solitari a l’entorn de Barcelona, Balears i el País Valencià i amb la seva participació s’obtenen les milles 
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https://inefc.gencat.cat/ca/actualitat/noticies/detalls/taula-rodona-entrenant-contexts-internacionals-multiculturals
https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/presentacio-de-la-solo-med-la-nova-regata-al-mediterrani_1161229


 

necessàries per poder participar en la regata Les Sables-Açores, la cita més important del calendari de 2022. 
 

 
UNIÓ FEDERACIONS ESPORTIVES CATALUNYA (UFEC) 

 
Dos dies d’intens treball del projecte Move the Mind 
 
ACCIÓ SOCIAL 
 
L'equip internacional ha treballat per dissenyar el curs online i el Programa Pilot dirigits a millorar el benestar 
emocional dels entrenadors 
 
Durant últims dos dies la Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC) ha acollit la reunió d’equip 
internacional del projecte "Move the Mind", cofinançat pel programa "Erasmus Plus Sport" de la Comissió 
Europea. 
 
L'equip internacional ha treballat per dissenyar el curs online i el Programa Pilot per entrenadors i 
entrenadores dirigits a la promoció de la millora del benestar emocional d'aquest col·lectiu  a través de les 
activitats esportives i sessions teòriques.  
 
Les organitzacions sòcies del projecte ha tingut les sessions de pluja d'idees, intercanvi d'experiències, 
sessions pràctiques de l'activitat física vinculada amb la millora de salut mental i el benestar emocional. 
 
El caràcter multidisciplinari de l'equip i bon nivell de cooperació entre els socis han permès desenvolupar la 
base conceptual del Programa Pilot i planificar accions properes del projecte. 

 
 
LA VANGUARDIA  
 
El Govern fixa les consultes dels Jocs amb l’entesa COE-Aragó en suspens 
 
Les diferències entre els socis de l’Executiu català, Esquerra i Junts, per determinar quins territoris decidiran 
sobre la candidatura dels Jocs d’hivern del 2030 s’han solucionat amb certa agilitat. A grans trets, hi haurà 
dues consultes, però només en una, la de l’Alt Pirineu i Aran, es dilucidarà si hi ha candidatura. La segona 
servirà perquè el Berguedà, el Ripollès i el Solsonès resolguin si s’hi volen “involucrar”. Però el fet és que la 
decisió de la Generalitat, anunciada ahir per les conselleres Laura Vilagrà i Victòria Alsina, situa ara la pilota 
a la teulada del Comitè Olímpic Espanyol (COE) i del Govern d’Aragó. Està pendent l’entesa entre tots dos 
actors després que Javier Lambán reobrís el meló del repartiment de disciplines. 

 
 
DIPUTACIÓ DE BARCELONA SALA DE PREMSA 
 
Núria Marín rep el guardó de millor dirigent institucional, concedit per l’Associació Catalana de Dirigents de 
l’Esport 
 
La presidenta de la Diputació de Barcelona, Núria Marín, ha rebut aquest divendres el guardó de millor dirigent 
institucional durant la Nit del Dirigent, organitzada per l’Associació  Catalana de Dirigents de l’Esport al Reial 
Club de Polo de Barcelona. 
 
Durant l’acte, Marín ha destacat que «tenim un país que valora l'esport, l'esport de base que es realitza als 
nostres pobles i ciutats», a més d’assegurar que «quan treballem junts, quan sumem, quan fem equip, 
guanyem». 
 
La presidenta ha aprofitat la seva intervenció per recordar que aquest estiu farà trenta anys dels Jocs Olímpics 
de 1992, un esdeveniment que «ens va omplir d'orgull, un orgull que el posa avui la Copa Amèrica o els Jocs 
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Olímpics d'Hivern». 

.......................................................................................................................................................... 
Fonts: BOE, DOGC i BOPB i llocs web d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu. S’adjunten enllaços als 
documents per a la seva consulta. 


