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Ajuntament de Palamós 
 
ANUNCI sobre aprovació de les bases i la convocatòria del procés selectiu per proveir, mitjançant el sistema 
de concurs oposició per promoció interna, una plaça d'oficial de manteniment d'instal·lacions esportives 
adscrita al Servei d'Esports. 
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Ajuntament de Sant Fost de Campsentelles 
 
Aprovació inicial del Projecte d'obra d'enderroc de l'edificació annexa al Pavelló 1. 
 
Ajuntament de Torrelles de Llobregat 
 
Aprovació inicial de la modificació del Projecte d'obra pública de reforç estructural de la coberta del 
Poliesportiu Can Roig. 
 
Consell Comarcal del Berguedà 
 
Aprovació de les bases reguladores per a la concessió de subvencions per a projectes i activitats esportives 
que realitzin les associacions i entitats sense ànim de lucre al Berguedà. 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA DE CATALUNYA 
 
Eduard Inglés, director de l'INEFC, atorga el guardó INEFC en l'acte de lliurament de Premis de Recerca 
Jove 2021 
Aquest dissabte 5 de novembre s'han lliurat a l'Auditori els Premis Recerca Jove 2021. En guardó INEFC al 
millor treball sobre temàtica esportiva hi optaven un total de 10 treballs i es va escollir com a premiat el treball 
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titulat “Trencant el mite. Forçant la resposta Fight or Flight del sistema nerviós simpàtic per millorar el 
rendiment esportiu en natació” de David Pedrós, alumne de 2n de batxillerat de l'Institut Manuel de Pedrolo 
(Tàrrega). El treball va ser el millor avaluat per AGAUR amb una nota de 10/10. 
 
L'INEFC Barcelona acull estudiants de la Universidad de San Sebastián, de Xile, per impartir-los 
formació sobre nutrició i kinesiologia esportiva 
Des del projecte INEFC Formació, de l'INEFC de Barcelona, es van organitzar a finals del mes d'octubre dos 
cursos de formació universitària complementària per a estudiants de la Universidad San Sebastián, de Xile, 
sobre “Nutrició esportiva” i “Kinesiologia esportiva”. Aquestes formacions de cooperació internacional van 
comptar amb la coorganització i participació del CAR de Sant Cugat, i amb la col·laboració del FC Barcelona, 
Faixat BodyScan, Associació Chronojump i la Fundació Alícia (Alimentació i Ciència). 
 
Presentació de les conclusions del projecte europeu Open Data for Sports Governance, a l'INEFC 
Barcelona, el 10 de novembre 
Dijous vinent, dia 10 de novembre, tindrà lloc la presentació de les conclusions del projecte europeu Open 
Data for Sports Governance, a la Sala d'actes de l'INEFC Barcelona, a les 18 hores. 
 
L'acte estarà presidit per Anna Caula, secretària general de l'Esport i de l'Activitat Física. 
 

COL·LEGI DE PROFESSIONALS DE L’ACTIVITAT FÍSICA I L’ESPORT (COPLEC) 
 
El COPLEFC, atent a la incubadora empresarial 
L'Ajuntament, mitjançant l'Institut Barcelona Esports, promou la incubadora d'empreses sport-tech 
 
Divendres 4 de novembre, la Sala de les Anelles de l'Estadi Olímpic de Montjuïc va reunir els interessats, 
entre els quals el COPLEFC, sempre atent a les oportunitats relacionades amb l'emprenedoria, a escoltar les 
característiques d'una nova proposta d'incubadora d'empreses del sector sport-tech, que en aquest cas 
impulsa l'Ajuntament mitjançant Barcelona Serveis Municipals, i que s'espera que estarà operativa a partir de 
la primavera vinent. Aquesta incubadora formarà part de la iniciativa de l'Institut Barcelona Esports 
denominada Barcelona Sports Hub. El tinent d'alcaldia de Barcelona Jaume Collboni i el regidor d'Esports, 
David Escudé, van ressaltar la recuperació econòmica en l'àmbit esportiu postpandèmia i la importància de 
projectes d'aquest tipus per fer de Barcelona el laboratori i l'espai principal on es generin les millors sinergies 
esportives i, per tant, per convertir-se en lloc ideal on crear noves startups, en un espai idoni on poder fer-les 
evolucionar. 
 
Aquesta notícia també ha estat publicada a La Vanguardia 
 

UNIÓ FEDERACIONS ESPORTIVES CATALUNYA (UFEC) 
 
Èxit aclaparador del Primer Congrés Estatal de l’Esport Autonòmic de Cufade 
 
Més de 250 professionals del sector es donen cita a Valladolid amb la nova Llei de l'Esport recentment 
aprovada com a principal fil conductor. 
 
El primer congrés estatal de l'esport autonòmic ha tancat la seva primera edició sent "un èxit aclaparador", 
segons el president de CUFADE, Gerard Esteva. El passat dissabte 4 de novembre, més de 250 persones 
relacionades amb el món de l'esport van assistir a aquesta primera edició del congrés, celebrat a la Fira de 
Congressos de Valladolid. Es va comptar amb l'assistència de presidents autonòmics, directors tècnics, 
gerents de clubs i entrenadors i fins i tot algun exdirector general d'esports. 
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El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com 
altres informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. 
S’adjunten enllaços als documents per a la seva consulta. 
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