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Llei 11/2023, del 27 de desembre, de foment de l'associacionisme. 
 
Objecte: L'objecte d'aquesta llei és el foment de l'associacionisme mitjançant les mesures que 
han d'adoptar les administracions públiques (art. 1.1). 
 
La finalitat d'aquesta llei és enfortir i fer créixer l'associacionisme i incentivar la conscienciació 
social sobre els seus valors i principis (art. 1.2). 
 
Les administracions públiques, per fomentar l'associacionisme, han de promoure, de forma 
coordinada, accions de reconeixement, d'impuls de la participació, de suport i assessorament i 
de promoció i sensibilització, i establir els instruments i recursos necessaris per dur-les a terme, 
i han de potenciar les associacions de manera preferent (art. 1.3). 
 
Plans d’acció pel foment de l’associacionisme: Els municipis que tinguin o hagin de tenir un 
pla de subvencions aprovat han d'impulsar, en l'exercici de les seves competències, mesures de 
suport i foment de les associacions, preferentment mitjançant l'aprovació dels plans d'acció o 
instruments de planificació estratègica anàlegs, d'acord amb la regulació que estableix aquesta 
llei (art. 6.4). 
 
El Govern ha de donar suport als municipis per elaborar i executar els seus plans d'acció local, 
amb l'objectiu d'impulsar les mesures de foment de les associacions, l'assessorament i el 
cofinançament corresponents, així com, mitjançant el departament competent en matèria de 
foment de l'associacionisme, ha d'elaborar un model de pla d'acció local i ho ha de posar a 
disposició de les administracions locals per facilitar-los la seva elaboració (art. 6.5). 
 
 
Suport als plans d’acció per al foment de les associacions: Les administracions públiques 
que elaborin i executin plans d'acció per al foment de l'associacionisme han de designar un 
responsable perquè presti suport i assessorament a les associacions per constituir-se i per 
accedir a les subvencions i gestionar-les (art. 7). 
 
 
Facilitació de l’ús i la gestió d’espais i locals: Les administracions públiques han de promoure 
accions per garantir les associacions que tenen fins d'enfortiment comunitari la disponibilitat i el 
dret d'ús dels espais públics i del medi natural necessaris per portar a la seva activitat associativa 
(art. 19.1). 
 
Les administracions públiques, a fi de garantir a les associacions la disponibilitat i dret d'ús dels 
espais a què fa referència l'apartat 1, han de permetre la justificació de les despeses derivades 
de l'ús d'aquests espais a les subvencions, els contractes programa, els convenis i els altres 
mecanismes de finançament que tinguin aquesta finalitat (art. 19.2). 
 
Els ajuntaments han de garantir la cessió o l’ús dels espais dels equipaments municipals, tenint 
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en compte la seva disponibilitat patrimonial i la disponibilitat dels espais i atenent a les finalitats 
d'enfortiment comunitari de les associacions i el benefici col·lectiu (art. 19.3). 
 
Foment de les fundacions amb finalitats d'enfortiment comunitari: Les administracions 
públiques, en l'àmbit de les seues competències, deuen fomentar els fins d'enfortiment comunitari 
de les entitats sense ànim de lucre constituïdes com a fundacions que compleixin els requisits i 
les condicions que estableix aquesta llei (art. 27.1). 
 
Foment de les plataformes ciutadanes i els grups socials amb fins de enfortiment 
comunitari: Les administracions públiques, en l'àmbit de les seues competències, sempre que 
prioritzin les actuacions de les associacions, han de fomentar els fins de enfortiment comunitari 
de les plataformes ciutadanes i els grups socials, amb el objectiu d'estimular la creació 
d'associacions que vehiculin els seus anhels i compliment de la seva missió i oferir-los 
assessorament durant aquest procés (art. 30.1). 
 
Agència Catalana de Foment de l'Associacionisme: Es crea l'Agència Catalana de Foment 
de l'Associacionisme, adscrita al departament competent en matèria de foment de 
l'associacionisme, mitjançant la direcció general competent en matèria d’acció cívica i 
comunitària (art. 35.1). 
 
L'Agència Catalana de Foment de l'Associacionisme ha d'oferir suport i recursos a les 
administracions locals, i, directament, als destinataris, per garantir la execució de les mesures de 
foment de l'associacionisme que regula aquesta llei, i també el desenvolupament i l'execució dels 
plans i programes que se'n derivin (art.35.3). 
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No s’ha publicat cap normativa d’interès en l’àmbit de la GSE o de les entitats locals. 
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Ajuntament de Collbató 
 
Aprovació inicial de les bases reguladores per a la concessió de subvencions en matèria de 
foment de la cultura, educació, esports, igualtat i diversitat per als exercicis 2024, 2025, 2026 i 
2027. 
 
Ajuntament de Montmeló 
 
Convocatòria segona per a la sol·licitud d'ajuts econòmics a infants per a estades esportives en 
entitats privades del municipi, temporada 2023-2024. 
 

 
 
 
 
 
 

https://bop.diba.cat/anunci/3572525/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-materia-de-foment-de-la-cultura-educacio-esports-igualtat-i-diversitat-per-als-exercicis-2024-2025-2026-i-2027-ajuntament-de-collbato
https://bop.diba.cat/anunci/3572525/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-materia-de-foment-de-la-cultura-educacio-esports-igualtat-i-diversitat-per-als-exercicis-2024-2025-2026-i-2027-ajuntament-de-collbato
https://bop.diba.cat/anunci/3572525/aprovacio-inicial-de-les-bases-reguladores-per-a-la-concessio-de-subvencions-en-materia-de-foment-de-la-cultura-educacio-esports-igualtat-i-diversitat-per-als-exercicis-2024-2025-2026-i-2027-ajuntament-de-collbato
https://bop.diba.cat/anunci/3574187/convocatoria-segona-per-a-la-sol-licitud-d-ajuts-economics-a-infants-per-a-estades-esportives-en-entitats-privades-del-municipi-temporada-2023-2024-ajuntament-de-montmelo
https://bop.diba.cat/anunci/3574187/convocatoria-segona-per-a-la-sol-licitud-d-ajuts-economics-a-infants-per-a-estades-esportives-en-entitats-privades-del-municipi-temporada-2023-2024-ajuntament-de-montmelo


 

 
 
 

ALTRES PUBLICACIONS D’INTERÈS 
 

 
CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES 
 
Esport segur amb temperatures baixes 
 
Segueix els consells del Centre de Medicina de l'Esport del CSD per practicar activitat física 
durant els mesos de fred. 
 
Davant la previsió meteorològica d'una onada de fred polar durant els propers dies, és 
indispensable tenir present una sèrie de recomanacions per evitar perills per a la salut de totes 
aquelles persones que vulguin fer esport a l'aire lliure. 
 
Uns consells elaborats pel Centre de Medicina de l'Esport del Consell Superior d'Esports que 
serveixen per mantenir una vida activa i saludable durant els mesos d'hivern, sempre vetllant per 
la seguretat dels esportistes. 
  
CONSELLS PER PRACTICAR EXERCICI EN CLIMES FREDS 
  
Abans de sortir de casa: 
 
• Tria roba adequada. Fes servir diverses capes de roba que et permetin posar-les o treure-les 
en funció de les teves necessitats respecte a la temperatura. 
• Consulta la previsió meteorològica. Si fa massa vent, fred o humitat, considera fer exercici dins 
de casa. 
• Realitza un escalfament adequat mitjançant una activitat progressiva que et permeti estar 
preparat o preparada per al teu entrenament. 
• Recorda hidratar-te bé abans i durant l'activitat, encara que no tinguis sensació de set. 
  
Mentre practiques exercici: 
 
• Aneu amb compte amb la neu i les voreres gelades per no relliscar i caure. Utilitza calçat 
resistent i adherent amb què puguis trepitjar bé i evitar relliscades. 
• Reconeix els signes de la hipotèrmia: esgarrifances, somnolència, pols baix, respiració lenta i 
superficial, confusió, pèrdua de coordinació, etc.). Un descens important de la temperatura 
corporal pot provocar greus problemes de salut. 
• Assessora't sempre per professionals qualificats i, en cas de patologies prèvies, consulta abans 
el teu metge. 

  
INSTITUT NACIONAL D’EDUCACIÓ FÍSICA (INEFC) 
 
Tanca la segona edició del ‘Totesport. Entre totes, JOC!’ a l’INEFC Barcelona amb una gran 
participació 
 
Més de deu mil persones han participat en la segona edició de ‘Totesport. Entre totes, JOC!’, 
celebrada entre els dies 2 i 5 de gener a les instal·lacions de l’INEFC Barcelona.  La proposta 
d’oci actiu, promoguda per la Generalitat de Catalunya a través de la Secretaria General de 
l’Esport i l’Activitat Física i organitzada per l’Associació de Joves Dirigents Catalans (Jo-DiC), ha 
registrat més de cent setanta mil usos al llarg de les 34 hores d'activitat, al voltant d'una oferta 
d'una quarantena d'esports diferents i desenes d’exhibicions. 
 
La segona edició d'aquest espai lúdic adreçat a la infància i a les famílies va comptar amb la 
participació de 33 dones esportistes referents i la implicació d'una cinquantena d'entitats i 
federacions catalanes de primer nivell, al llarg de quatre dies que han superat amb escreix els 

https://www.csd.gob.es/es/deporte-seguro-con-temperaturas-bajas
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/totesport-segona-edicio
https://inefc.gencat.cat/ca/detalls/noticia/totesport-segona-edicio


 

 
 
 

objectius inicials. 
 
“Hem convertit l’INEFC en un espai per jugar, descobrir i, sobretot, somiar en esport. Hem respirat 
esport femení, i un ambient d’il·lusió que mantindrem tot l’any i arreu", va manifestar Eduard 
Inglés, director de l’INEFC. 
 

INSTITUT BARCELONA ESPORTS (IBE) 
 
75è Torneig Internacional d'Hoquei Reis, el primer gran esdeveniment de l'any 
 
El Torneig Internacional d'Hoquei Reis, que es va celebrar a Barcelona del 4 al 7 de gener, va ser 
un èxit rotund. 
 
El torneig, que va reunir a 26 equips de 12 clubs de 5 països (Espanya, Anglaterra, Països 
Baixos, Bèlgica i Sud-àfrica) va oferir un espectacle esportiu de primer nivell. 
 
Els partits, disputats en les categories cadet i juvenil, tant masculina com femenina, van ser molt 
igualats i van deixar moments de gran emoció. Els joves jugadors van demostrar un gran talent i 
una gran determinació, i van oferir un joc de gran qualitat. 
 
El Torneig Internacional d’Hoquei Reis és una cita ineludible per a tots els aficionats a l’hoquei. 
El torneig és una oportunitat única per veure els millors jugadors de base del món en acció. 
 
El torneig, que va comptar amb el suport de l’Ajuntament de Barcelona, va ser un gran èxit de 
participació i d’audiència. Els partits van ser seguits per centenars de persones, que van poder 
gaudir d’un gran espectacle esportiu. 
 

BETEVÉ 
 
La Volta a Catalunya ja té definit el recorregut del 2024 
 
La prova acabarà a Barcelona el 24 de març 
 
Del 18 al 24 de març es disputarà la 103a edició de la Volta Ciclista a Catalunya. La prova de 
ciclisme per etapes més important que es disputa a casa nostra ja té definit el recorregut per a la 
prova del 2024. Un cop més, els millors ciclistes del món competiran en una prova que tindrà set 
etapes i que començarà a Sant Feliu de Guíxols i acabarà a Barcelona. 
 
La Volta tindrà tres etapes de muntanya 
 
La 103a edició de la Volta tornarà a tenir per segon any consecutiu tres arribades en altura, i és 
que a les estacions de Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya de Vallter i Port Ainé s’hi suma 
la berguedana Queralt, que es viurà el penúltim dia de cursa. Així doncs, la prova descobrirà 
seus inèdites en la seva història, com les del mateix santuari de Queralt i Viladecans, que 
acolliran arribades d’etapa, i Altafulla, que serà protagonista amb una sortida d’etapa. També hi 
haurà retorns com els de Berga, que serà sortida d’etapa després de sis dècades de la darrera 
visita, Lleida, que torna amb una arribada d’etapa onze anys després, o les sortides des de Sort 
i Sant Joan de les Abadesses. 
......................................................................................................................................................... 
El present recull jurídic s’elabora amb caràcter informatiu per la Secció Jurídico Administrativa de la Gerència de Serveis 
d’Esports de la Diputació de Barcelona.   

Inclou la normativa publicada als diaris oficials (BOE, DOGC i BOP) rellevant en l’àmbit esportiu i/o dels ens locals així com altres 
informacions d’interès publicades en llocs webs d’institucions vinculades a l’àmbit esportiu o d’informació general. S’adjunten 
enllaços als documents per a la seva consulta. 

https://ajuntament.barcelona.cat/esports/ca/noticies/75e-torneig-internacional-dhoquei-reis-el-primer-gran-esdeveniment-de-lany-1356744
https://beteve.cat/esports/volta-ciclista-catalunya-recorregut-2024/

