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El document que teniu a les mans és fruit del treball transversal 

entre l’Àrea de Cohesió Social, Ciutadania i Benestar i la Coordi-

nació d’Estratègia Corporativa i Concertació Local de la Diputació

de Barcelona, en el marc de les polítiques Agenda 2030 i Partici- 

pació,  per tal d’introduir la planificació de les accions de salut  

pública en l’agenda política dels municipis de la província. Ho fem 

des del convenciment que planificar en salut és la manera òpti-

ma d’adaptar les intervencions a les necessitats i els problemes  

de salut d’un determinat territori, amb l’objectiu de millorar l’estat 

de salut i el benestar de les persones que l’integren.

La Diputació de Barcelona està al servei dels municipis per pro-

moure un desenvolupament sostenible que integri els principis  

i objectius de l’Agenda 2030 de les Nacions Unides i garanteixi  

el benestar i la salut al llarg de la vida de les persones, així com per 

fomentar l’empoderament i la participació ciutadana.

Des de la publicació, l’any 2013, de la Guia metodològica per a l’ela-

boració d’un Pla Local de Salut, en què es descriuen de manera 

genèrica les fases que comporta la planificació de la salut pública 

en l’àmbit municipal, el Servei de Salut Pública ha editat diferents 

eines metodològiques que amplien i detallen determinats aspectes 

del procés.

Un Pla Local de Salut aspira a ser alguna cosa més que un document 

que reculli les accions en salut a fer en el municipi durant un temps 

determinat; ha de ser un instrument viu i dinàmic, capaç de pro- 

moure el treball intersectorial en salut al municipi i de mantenir 
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la participació efectiva i la implicació dels diferents actors involu- 

crats durant el procés d’elaboració del pla: les regidories de l’ajun-

tament, els principals agents de salut al territori, la ciutadania  

i el teixit associatiu. 

Per aconseguir-ho és fonamental saber a qui, quan i de quina  

manera cal implicar en cada moment del procés del pla de salut. 

Amb la intenció d’aportar pautes fonamentals a l’hora d’abordar  

la participació en els plans locals de salut, hem elaborat aquesta 

guia, que recull els resultats del debat i les reflexions del personal 

tècnic municipal de salut pública i participació ciutadana d’alguns 

dels municipis més compromesos amb la planificació de les seves  

activitats en salut pública.

Esperem que aquesta eina us encoratgi i ajudi a seguir avançant 

en l’objectiu d’incorporar la perspectiva de salut en la vostra rea-

litat local.

Enric Llorca i Ibáñez

Diputat delegat de Salut Pública i Consum

Núria Parlon Gil 

Diputada delegada per a les polítiques de Participació, l’Agenda 2030  

i els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS)
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