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2. Metodologia

Per poder definir el conjunt bàsic d’indicadors de salut local que es presenta en aquest 

document, s’han seguit els passos següents:

1. Reunió d’inici amb l’equip de coordinació (Servei de Salut Pública de la Diputació 

de Barcelona).

2. Recopilació i revisió de la informació de partida, anàlisi de tota la informació ge-

nerada en el marc de l’actual sistema d’indicadors de salut local.

3. Benchmarking inicial de possibles indicadors, principalment a partir de les apor-

tacions recollides en l’Expedició de dades x salut, així com els treballs duts a terme 

des d’altres serveis.

4. Reunió de seguiment amb l’equip de coordinació per a la concreció i l’ajust dels 

criteris de selecció dels indicadors.

5. Anàlisi de la bateria d’indicadors per tal de descartar aquells indicadors que no 

donaven compliment als criteris acordats i la identificació d’àmbits temàtics amb 

mancances.

6. Trucades específiques amb organismes o entitats per tal de contrastar-ne la valide-

sa i resoldre dubtes.

7. Constitució d’un grup expert a partir de les persones rellevants identificades al llarg 

de l’encàrrec.

8. Proposta preliminar del conjunt bàsic d’indicadors de salut local i confecció d’una 

fitxa descriptiva de cadascun d’aquests indicadors.

9. Reunió de seguiment amb l’equip de coordinació per a la revisió conjunta de la pro-

posta preliminar i per a la preparació de la sessió de validació amb el grup expert.

10. Sessió de validació amb el grup expert, amb la participació de 13 persones amb ex-

pertesa en diferents àmbits temàtics d’interès (vegeu Annex).

11. Proposta definitiva de conjunt bàsic d’indicadors de salut local i correccions i es-

menes en les fitxes descriptives a partir de les aportacions recollides.
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2.1. Criteris de selecció

Els criteris de selecció considerats per a la confecció del conjunt bàsic d’indicadors són:

• Indicadors que responguin al model dels determinants de la salut.

• Indicadors sobre els quals es pugui incidir, d’una manera més o menys directa, mit-

jançant el planejament urbanístic municipal o la planificació local en salut.

• Indicadors sobre els quals existeixi una evidència científica suficient que els relacioni 

amb afectació en la salut.

• Indicadors per als quals es puguin obtenir les dades d’una manera directa o semi-

directa i, per tant, que no requereixin càlculs per part dels ens locals o que, en cas 

que en requereixin, sigui un procediment senzill i a partir de dades existents.

• Indicadors per als quals es disposi de dades en l’àmbit local i per a tots els municipis 

de la província de Barcelona.

• Indicadors amb dades actualitzades (1-2 anys enrere) i amb actualització freqüent 

(màxim 2 anys).

• Indicadors accessibles, amb dades provinents de fonts de caràcter públic o oficial.
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