
Organitza: Equips d’Atenció Primària de Mataró 
Activitat gratuïta - En alguns casos, l’organització podrà fer fotografies 

Dimecres 6 d’abril a les 9.30 h 

 

Sortida des del CAP El Maresme 
 

Oberta a totes les persones de Mataró 

Anirem caminant fins al Parc Urbà de Salut 

TecnoCampus, on farem activitats dirigides  
 

Pregunta al teu equip de professionals del CAP 

Pots inscriure’t trucant al 634 75 25 38 

Vine a fer exercici  

a l’aire lliure 
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Col·labora Taula de Salut Comunitària: 


