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1. Introducció

Aquest document forma part de la línia de treball de la Diputació de Barcelona per 
impulsar i promoure la cultura de la planificació de les polítiques de salut pública 
als ajuntaments amb l’objectiu que els governs locals incorporin la perspectiva de 
salut en la gestió del municipi.

És amb aquesta aposta clara de treball planificat, amb la participació dels dife-
rents sectors del teixit associatiu i la ciutadania i amb la idea d’incorporar l’estra-
tègia de salut a totes les polítiques que la Diputació de Barcelona ha publicat dife-
rents guies metodològiques per acompanyar els ajuntaments en el disseny, redacció 
i avaluació del seu Pla Local de Salut.

Les diferents publicacions són la Guia metodològica per a l’elaboració d’un Pla 
Local de Salut (2013), Treball intersectorial en salut (2016), Guia per a l’avaluació 
d’un Pla Local de Salut. Una mirada qualitativa (2016), Plans Locals de salut i par-
ticipació. Guia per incorporar la participació en el disseny, implementació i avalu-
ació dels Plans Locals de Salut (2019), Guia pràctica per a l’elaboració d’un pla local 
de salut per a municipis majors de 10.000 habitants (2020), Guia pràctica per a l’ela-
boració d’un pla local de salut per a municipis menors de 10.000 habitants (2020), 
L’abordatge de les crisis sanitàries en els Plans Locals de Salut (2021), Conjunt bàsic 
d’indicadors per incorporar la perspectiva de salut als Plans Locals de Salut i plans 
d’ordenació urbanística local (2021).

Aquest quadern sorgeix de la voluntat de donar continuïtat a aquestes publica-
cions arran de la necessitat detectada durant l’elaboració de diversos Plans Locals 
de Salut de facilitar el treball conjunt entre els ajuntaments i l’equip d’Atenció 
Primària de Salut (APS) dels municipis.

En l’elaboració d’un Pla Local de Salut (PLS) es fa imprescindible un treball 
coordinat entre l’ajuntament i l’APS, entenent la coordinació com una combinació 
de persones, coneixements i recursos tècnics per dur a terme el Pla. La coordina-
ció entre les administracions i institucions és gairebé sempre un atribut impres-
cindible on la necessitat d’aportar coneixement mutu, crear sinergies, compartir 
llenguatge, mètodes de treball i experiències són la base per treballar per un objec-
tiu comú: la millora de la salut i el benestar de la població.

Sovint, l’àmbit competencial no permet tenir la visió àmplia que demanda una 
acció. Fer una contribució significativa a la salut de la ciutadania des de l’ajunta-
ment comporta coordinar-se amb l’altre gran actor de la salut en l’àmbit local, 
l’APS, el primer nivell del sistema de salut que té responsabilitats més enllà de l’as-
sistència en els problemes de salut de la ciutadania a través de la promoció de la 
salut i la prevenció de la malaltia. 

Així doncs, el PLS és l’instrument que ha de permetre l’expressió de la voluntat 
compartida per millorar la salut i el benestar de les persones del municipi.
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Aquest document vol facilitar la coordinació entre l’ajuntament i l’APS, sectors 
que representen els diferents determinants socials de la salut en el marc de l’Agenda 
2030 per a la consecució dels Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS). 


