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Presentació

L’acció local en l’àmbit de la salut pretén transformar la realitat social del municipi 
per respondre a les necessitats i als problemes de salut de la població. En aquest con-
text, el pla local de salut és l’instrument estratègic per fer-ho, ja que concreta i orga-
nitza la voluntat i les accions per millorar la salut i el benestar de pobles i ciutats.

Aquest abordatge estratègic de la salut a través de l’elaboració d’un pla local espe-
cífic implica seguir una metodologia circular basada en l’anàlisi prèvia de la realitat 
de salut en el territori, per tal d’identificar i prioritzar les necessitats, la definició dels 
objectius, el disseny i la programació de les intervencions més adients per assolir-los 
i l’avaluació del grau de consecució.

L’avaluació d’un pla local de salut és, doncs, un aspecte fonamental en el cicle de 
vida d’un pla, ja que permet conèixer el grau d’assoliment dels objectius i així poder 
retre comptes actuant amb transparència davant de la ciutadania, i prendre decisi-
ons informades orientades a millorar la planificació municipal en salut.

L’avaluació de tota intervenció pública i, en particular, d’un pla local de salut, cons-
titueix un exercici de qualitat que l’Àrea de Começ, Consum i Salut Pública de la 
Diputació de Barcelona ajuda a promoure amb la publicació d’aquesta Guia pràctica 
d’avaluació d’un pla local de salut, que amplia i complementa la Guia per a l’avalua-
ció d’un pla de salut. Una mirada qualitativa, publicada l’any 2016.

Esperem que aquesta nova eina us sigui d’utilitat i ajudi a avançar en la cultura 
de l’avaluació de la gestió municipal de la salut pública per impulsar la transforma-
ció cap a uns municipis més saludables i resilients. 


