PRIMERS AUSRILIS, QUE CAL FER?

CREMADA FERIDA

Refredar amb aigua sota laixeta Netejar amb aigua i, si és possible, amb sab D
entre 10§ 15 minuts. neutre de dins cap enfora.
Evitar l'aigua freda i el gel. Aplicar antiséptic i/o tapar amb un aposit

. esteril.
No retirar la roba enganxada.

. o No utilitzar alcohol ni cot6 fluix.
No aplicar cremes, olis ni pomades.

No rebentar les butllofes. ﬁ

LIPOTIMIA HEMORRAGIA 112

Aixecar les cames. Pressionar amb un aposit estéril 10 minuts.
Afluixar la roba. Elevar 'extremitat.

Deixar espai al voltant. No retirar el primer ap0sit.

No donar res per menjar ni beure. No fer torniquets.

EPISTAXI
Inclinar el cap endavant. :
Pressionar I'enva nasal 10 minuts.

SUPORT
VITAL
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30 compressions 2 insuflacions
NO RESPIRA toragques

PEDIATRIC
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RESPON
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NO RESPON

CUMPRD\II-\R Obrir via aéria
RESPOSTA

Sacsejar
Preguntar si es troba bé

RESPIRA

Gabinet de Presidéncia. Diputaci6 de Barcelona

| _ TOSEFECTA e —
0BSTRU cc IU + Encoratjar a tossir fins a resoldre l'obstruccio
‘ ::.,' & -.."..
VIAAERIA ﬁ INCONSCIENT

PE R CUS VALORAR GRAVETAT T0S INEFECTIVA : . %
ESTRANY CONSCIENT ~ &
%\. jj ix‘ .;; %H ﬁf ZE.MENUR1ANYJf

5 cops interescapulars 5 compressions 5 compressions
abdominals toraciques
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