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Els problemes de B Actualment la meitat de
sobrepés i obesitat han R la poblacié mundial viu a
augmentat rapidament a O Nk les ciutats. Al 2050

la UE: 2008 més de la B TN augmentara fins als 2/3.

meitat de la poblacié b ol ONU 2014

patia sobrepés o obesitat '

i continua en augment.
Eurostat 2013-2015

Al 2080, a la UE,
gairebé el 30% de la
poblacié tindra més de

65 anys, comparat amb
el 18.5 % al 2014.

Eurostat 2015
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La contaminacio ambiental
va causar 430.000 morts
prematures a la UE al 2012,
degut a malalties
cardiovasculars,
respiratories i cancer.

EEA 2015

Q) environment @ Diputacio
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05.

Es calcula que el Canvi
Climatic causara entre el
2030 el 2050
aproximadament 250.000
morts addicionals a I'any
degut a la malnutricio,
malaria, diarrea i I'estres

termic per calor.
OMS 2015

06.

Un augment de 10Db en el
soroll del transit incrementa
en un 17% les malalties
cardiovasculars. creaL 2015

En la UE, 10.000 morts
prematures a l'any sén

causades pel soroll ambiental
EEA 2015
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SALUT A TOTES
LES POLITIQUES
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Els determinants de
la salut i el benestar
a les nostres ciutats
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OBJECTIU PRINCIPAL

Fomentar la creacio d'entorns
urbans que animin a la
poblacié a viure de forma
saludable i que minimitzin
aquells factors mediambientals
gue poden suposar un risc per
a la salut de les persones que
hi viuen

Urban

0) environment @Diputacio

and health Barcelona

OBJECTIUS ESPECIFICS

Fer propostes i recomanacions per
incorporar la perspectiva salut a la
planificacid i la gestié de l'entorn
urba.

Reunir i difondre bones practiques de
planificacié urbana i arquitectura a
nivell local.

Fomentar la millora de processos als
ajuntaments per construir llocs i
ciutats més saludables.



Assessors externs

Academic:

UNIVERSITAT POLITECNICA Catedra Unesco
DE CATALUNYA i
BARCELONATECH de Sostenibilitat

,,

49 persones involucrades
Equip transversal:

e Esport

e Habitatge i Millora Urbana

Equip intern

I3
N

Associacions professionals:

. = Ind st e Catmluny

e Medi ambient
T P p—
e Salut Publica 7 ,
. Camp d’investigacio: Professionals Privats:
e |gualtat de genere
e Serveis socials e T ———
e o . . . CREAL*  en epidemiclogia

e Diversitat i Ciutadania ambiental
e Educacié . JOSEP SELGA
« Comerg Ajuntaments
e Joventut
e Urbanisme .
e Fires i Mercats

e Equipaments i espai public s
AJUNTAMENT DE Ajuntament del
VILADECANS Prat de Llobregat
L
St

AJUNTAMENT DE Ajuntament de
@ Vilanovai la Geltra Collbaté

Ajuntament de
Cornella de Llobregat

ki
Ajuntament @]\ de Terrassa


http://www.upc.edu/?set_language=en
http://www.upc.edu/?set_language=en
http://www.seguretat.org/ides/ca/
http://www.seguretat.org/ides/ca/
http://www.eic.es/
http://www.eic.es/
http://www.cetib.net/
http://www.cetib.net/
http://www.creal.cat/en_index.html
http://www.creal.cat/en_index.html

RESU

A a4t EDITRN

Estrategia transversal

Salut Publica
VS.
Sostenibilitat i Territori

Participants :

Politics i professionals de
diferents disciplines

63 persones al 2011/2012

4

205 persones al 2015

4

Formacio continuada
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RESULTATS/ GUIA ONLINE http://www.diba.cat/en/web/entorn-urba-i-salut/inici
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Diputacio
Barcelona

LA DIPUTACIO DE BAR

‘ Accés Restringit | Cerca

e o o MUNICIPIS
Dirigit a e S
- Yee \s -l - . Evidencies cientifiques
responsables politicsi . Ny a3
} A 1 . Bones practiques
professionals &y y .
o N . Recomanacions
BLOSSAR . Bibliografia

Eina per dissenyar e Entorn urba i salut

espa |S per u na \”da La guia s un producte en linia, que t& com a objectiu la creacid dentorns urbans que animin a la poblat
aquells factors mediambientals que poden suposar un risc per a la salut de les parzones que hi viuen.
saludable

que minimitzin

N & salut dels individus,
ciutats | del planeta
ges indissolublement”
i Barton 2010)

Quatre ambits:
. Planificacié urbana

. Espais verds

Diputacs
Pg. de la Vall d'Hebron, 171

Recinte Mundet - Edifici Serradell Trabal,
2a planta

Tot o34 030 s50 Ambits . Habitatge
Fax 934 022 491 d'actuacid 1
Formuan de conticte . Equipaments

Accés lliure

1. Introduccio a la guia

2. Preguntes freqiients (FAQ)

3. Qiiestions a qué respon cada fitxa
4

. Relacio de fitxes que conformen la guia
0

Urban
environment i~ Diputacio
0/ and health Barcelona


http://www.diba.cat/en/web/entorn-urba-i-salut/inici
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RESULTATS

ESTUDI PER A LA
IDENTIFICACIO DELS
CAMINS ESPORTIUS DE
LA DEMARCACIO DE
BARCELONA

Participacio
ciutadana

0

Urban
environment
0/ and health

AVALUACIO
IMPACTE EN
SALUT DE LA
PLANIFICACIO
URBANISTICA



http://www.diba.cat/documents/7294824/13194020/2015+Identificaci%C3%B3%20camins+esportius+demarcaci%C3%B3%20Barcelona/628d4865-e809-401c-84f4-f76b996e856d
http://www.diba.cat/documents/7294824/13194020/2015+Identificaci%C3%B3%20camins+esportius+demarcaci%C3%B3%20Barcelona/628d4865-e809-401c-84f4-f76b996e856d

RESULTATS

HABITATGE |
US TEMPORAL VULNERABILITAT
DELS ESPAIS

GUIES | EINA

ONLINE PER

GESTIONAR ESPAIS
Participacio VERDS
ciutadana


http://www.diba.cat/espais-buits
http://verd-urba.diba.cat/

LES CLAUS DE LEXIT

01. 02.

. > APROXIMACIO
> SUPORT POLITIC > MULTIDISCIPLINARIA Eis > ADAPTABILITAT

| TRANSVERSAL

> FLEXIBILITAT > IMPLICACIO DE »> VALOR SOCIAL
LA UNIVERSITAT I s DE LA SALUT
LA RECERCA e
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Fomentar la salut és

pensar en millorar la '
=
—¥

qgualitat de vida

Quant més saludable una

ciutat, més sostenible
La salut i I’entorn urba

estan fortament S : =
interrelacionats - : l .

Els beneficis del
treball transversal

La ciutadania " superen les
és la clau dificultats
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