
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
DIA MUNDIAL DE LA SIDA,  “Zero estigma, zero VIH” 
 
Un any més, l’1 de desembre commemorem el Dia Mundial de la Sida recordant i donant 
suport a totes les persones que d’una manera o una altra estan o han estat afectades 
pel VIH.  
 
La comunitat internacional ha assumit el compromís de posar fi a l’epidèmia del VIH com 
a amenaça per a la salut pública l’any 2030.  
 
Catalunya està alineada plenament amb aquest objectiu, que forma part de l’Agenda 
2030 per al desenvolupament sostenible, aprovada per l’Assemblea de les Nacions 
Unides, i treballa fermament per aconseguir-ho després d’haver assolit i superat els 
objectius 90-90-90 fixats per ONUSIDA per a l’any 2020.  
 
Els avenços científics i socials han millorat la qualitat i l’esperança de vida de les 
persones amb VIH i la implementació de noves eines com la profilaxi pre-exposició està 
contribuint a reduir el nombre de casos diagnosticats. Tot i això, hem de continuar 
treballant per aconseguir eliminar la transmissió del virus. 
 
Els ens locals són un àmbit d’actuació clau per a la prevenció del VIH així com pel treball 
d’eliminació de l’estigma, d’inclusió social i de garantia de drets de les persones que 
viuen amb VIH o Sida.  
 
És per això que: 
 

• Ens sumem a la commemoració del Dia Mundial de la Sida com a acte 
reivindicatiu que vol recordar i donar suport a totes les persones que d’una 
manera o una altra estan o han estat afectades pel VIH.  
 

• Ens sumem al Comunicat conjunt del Dia Mundial de la Sida 2022 que estableix 
que cal avançar cap a la construcció d’una societat més igualitària, justa i 
respectuosa amb els drets humans, com a únic camí per eliminar el VIH. Les 
pandèmies, com la del VIH o la COVID-19, evidencien les desigualtats en els 
determinants socials i agreugen les fragilitats, la qual cosa provoca una major 
probabilitat de patir problemes de salut.  
 

• Reivindiquem el treball conjunt entre administracions públiques i amb les entitats 
del tercer sector social per promoure la lluita contra l’estigma i un enfocament 
d’abordatge del VIH/Sida des dels drets humans. Ens sumem a la declaració, 
com diu el Comunicat conjunt, que eliminar l’estigma i la discriminació és 
indispensable per tal de poder gaudir d’una salut plena. Només el foment del 



 
 
 
 
 

 

 

 

respecte a la diversitat, d’una educació integral i de la inclusió de totes les 
persones en una societat lliure de prejudicis ens farà avançar cap al futur que 
tots i totes desitgem, un futur sense VIH.  
 

• Ens sumem a la reivindicació d’un esforç conjunt perquè la frase “Zero estigma, 
zero VIH” sigui una realitat.  

 


