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Desenvolupament 
del cervell dels joves

Departament de Psicologia i Centre de Ciències del Cervell, 
Universitat de Harvard, 52 Oxford Street, Sala 290, Cambridge, 
MA 02138, EUA. 
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Estudi entre joves de 13 a 21 

Desenvolupa més tard el cervell : lòbul frontal i el prefrontal que 
ajuda a les funcions d’autocontrol i planificació

• Més impulsius i més dificultats adaptatives a la normativa 

“Els joves no són culpables és una marca biològica?”

“L'edat de 18 anys com a inici de l'edat adulta és arbitrària?”



Dret penal del 
menors per a 

joves adults de 
18 a 21 anys?

• Aplicació del dret penal del menor per als adults joves entre 18 i 21 

anys

• Sancions juvenils & mediació restaurativa, pedagogia, resocialització

MÉS

efectives per reduir la reincidència, així com el  ressentiment cap a les 

autoritats

En les Ordenances de Convivència i Civisme, respecte a la mediació 

restaurativa: 

S'ha d'aplicar als adults joves entre 18 i 21 anys? 

Estudi dels Països 
Baixos



Article publicat: European Journal of Criminology

Caiguda del delicte juvenil a Espanya els últims 20 anys

Diferents causes: 

1. El canvis democràtics (descens de la natalitat)

2. Més inversions polítiques socials i de benestar de les famílies

tenen un gran impacte:

• En la prevenció de la delinqüència 
• Prevenir factors de risc:  salut mental, depressions, adicions 

xarxes social...
• Prevenir factors de risc comunitaris

3. Les polítiques d’igualtat de gènere ( las joves participen més en

l’espai públic)

“Projecte inversions socials a la ciutat New York s’ha produït un 
descens de la Criminalitat en els últims 10 anys, estudi públicat

2021”

Caiguda del  
delicte juvenil

Espanya



Quin model 
policial?

Les  Identificacions i registres provoquen que molts joves se sentin discriminats 
per una institució que pretén ajudar-los a sentir-se més segurs i protegits.

Identificacions i escorcolls personals  disminueix la confiança dels joves 
cap a la policia.

Seguretat-Control & Llibertat

Es poden sentir victimitzats , humilitats i assetjats pels policies?



Model de 
Policia 

Comunitària 

• S'ha de tenir en compte en qualsevol estratègia d'intervenció 
policial , disminuir les identificacions i registres amb joves només en els 
casos necessaris.

• Crear espais de confiança, suport i diàleg entre policia i joves

• Ajuda a la cohesió Social: sentit comunitari versus l'individualisme.

• Cultura de comunitat: fomenten el sentiment de pertinença al barri.

• Forjar relacions constructives proactives i positives en espais públics.         

"La policia fa que la vida dels joves sigui més segura"

Un model Centrat en les persones



Gràie

Model de 
Policia 

Comunitària 

En el cor de la vigilància centrada en els nens i els joves hi ha un principi
clau, que és:

“Els joves han de ser tractats com a joves en cada trobada" 

La policia ha de ser professional i ha de mirar darrere del
comportament....i la policia ha de reconèixer que els joves no són
realment adults i tenen diferents vulnerabilitats i necessitats de
comunicació...

Un model Centrat en les persones



Moltes Gràcies

Kintsukuori

“La nostre feina a vegades és com l’antic art japonès

de respondre l’objecte que s’ha trencat amb or.....simbolitza

Fortalesa, fragilitat i bellesa.”


