
JOVES I PANTALLES
Com els desinformen i com capacitar-los per al pensament crític

Montserrat Jiménez@montserratjimvimontsejimenezvila@gmail.com



1.ENTENDRE EL CONTEXT



EL CONTEXT
“En resolución, él se enfrascó tanto en su
lectura, que se le pasaban las noches
leyendo de claro en claro, y los días de
turbio en turbio, y así, del poco dormir y
del mucho leer, se le secó el cerebro, de
manera que vino a perder el juicio.“
DON QUIJOTE DE LA MANCHA-Miguel de
Cervantes
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EL CONTEXT
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“EL PROGRAMA DETELEVISIÓ”
 Menors de 18 anys 1/3 usuaris

Internet (UNICEF 2017)
 Joves 15-24 anys grup més

connectat ( UNICEF 2017)
 6 de cada 10 s’informen a les

xarxes socials ( Digital News Report 2021) FONT: OPEN AI 2024



“EL PROGRAMA DETELEVISIÓ”
 TRASTORNS DE SALUT
 ADDICCIONS
 CAPACITAT ATENCIÓ
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FONT: THE GUARDIAN 2024

“IT’S NOTTHEY WHONEED TOCHANGE”



FONT: THE JOURNAL OF PEDIATRICS 1941

“THESISYPHEANCYCLE OFTECHNOLOGYPANICS”
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2.SOBREVIURE A LA MÀQUINA



PER EDUCAR PER AL DISPOSITIUHEM D’EDUCAR SENSE ELDISPOSITIUuna interacció saludable amb lamàquina



EDUCAR EN...
1. LA MIRADA
2. LA PREGUNTA
3. EL CONTEXT
4. LA CURIOSITAT I

CREATIVITAT
5. LA BONDAT FONT: OPEN AI



LAMIRADA











LAPREGUNTA







https://twitter.com/norcoreano/status/1702050152167457017

https://twitter.com/norcoreano/status/1702050152167457017


ELCONTEXT











EL CONTEXT
 QUÈ VEIG?
 QUÈ SENTO?
 PER QUÈ?
 QUÈ FARIA EN DIFERENTS

SITUACIONS?
 HI HA ALTRES OPINIONS?
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EL CONTEXT
 PER QUÈ ÉS IMPORTANT PER A

LA POBLACIÓ MUNDIAL?
 PER QUÈ ÉS IMPORTANT PER A

LA CIUTADANIA DE
BARCELONA?

 PER QUÈ ÉS IMPORTANT PER A
TU?

 COM ENS REPERCUTEIX?

FONT: RTVE

FONT: National Geographic 2024

FONT: El País 2024



(...)la millor capacitat possible d’accedir,comprendre, avaluar de manera crítica,utilitzar i generar informació . L’auge de ladesinformació i el discurs de l’odi haaccelerat l’emergència de generalitzarl’alfabetització mediàtica(...) UNESCO
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VALORS I ACTITUDS

 Solidaritat i Pau
 Drets Humans i Dignitat
 Consciència d’un mateix
 Tolerància i respecte
 Llibertat d’expressió
 .........................................

CONEIXEMENTS I DESTRESES
 Autoprotecció dels riscs en

línia
 Comprensió del sistema
 Ús ètic i responsable del

contingut
 Eines per respondre davant

contingut
 .....................................
 .........................................





ENSENYAR I ACOMPANYAR INFANTSI JOVES EN EL PROCÉS DEQÜESTIONAR I FER PREGUNTESPERÒ TAMBÉ QÜESTIONAR-SE IFER-SE PREGUNTES



EDUCAR EN...

1. TEMPS, PAUSA I CALMA.
2. PENSAMENT CRÍTIC

PENSAMENT COMPLEX
PENSAMENT ALTERNATIU



“QUÈ ENS DIUEN”
 L’educació és fonamental
 És necessari educar l’educador
 La ciberseguretat i la privacitat són

temes claus
 Hi ha noves maneres d’aprendre

dins i forma de les aules
 Als governs els demanem un marc

legal que ens doni seguretat

“QUÈ ELS DIEM”

 Els nostres models digitals
 Drets i deures



EDUCAR EN...

1. EQUITAT I JUSTÍCIA
2. TECNOLOGIA NO NEUTRA
3. SOSTENIBILITAT
4. RESPONSABILITAT



LES PALMERES
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GRÀCIES!
Joves i Pantalles

Montserrat Jiménez@montserratjimvimontsejimenezvila@gmail.com


