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CURS PRESENCIAL 

La Indumentària és la roba o vestimenta que fa referència a les 
peces i accessoris confeccionats a partir de fibres tèxtils o teixit 
animal. Les persones ens vestim segons l’ocasió, el clima, l’estat 
d’ànim i fins i tot, per a mostrar l’estatus social, allò que s’anomena 
“vestir-se d’etiqueta”. 
 

Vestir-se per l’ocasió comporta una indumentària més sofisticada 
amb teixits sumptuosos i estructures més complexes. Per això la 
conservació d’aquests tipus de peces de roba necessita una anàlisi 
acurada i adaptada a les necessitats de cada teixit i cada peça 
seguint tècniques específiques. Les tendències del mercat actual 
cada cop s'adrecen més a donar una segona vida a les peces de 
marques de luxe i la moda vintage. 
 

Al llarg d’aquest curs aprendre a analitzar els teixits i fer un 
seguiment acurat i selectiu de les peces de roba d’ocasió atenen a 
les seves característiques i ús. 
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PLANXA I CONSERVACIÓ D’INDUMENTÀRIA TÈXTIL 



   

Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 

 

 

Objectius 
● Conèixer  els processos i tractaments que s’han d’aplicar en la neteja i conservació dels teixits 

en la indumentària tèxtil. 

● Dominar els processos de tractament, de neteja i blanqueig de la roba blanca. 

● Dominar els processos d’emmidonat i planxat dels brodats, puntes, volants, etc. 

● Dominar el plegat i guardat de les peces per la seva òptima conservació. 

Continguts  
● Estudi de les causes i conseqüències del deteriorament dels teixits.  
● Les puntes i blondes:  fetes a mà i a màquina.  
● Tècniques de rentada: eliminar taques “foxing” en teixits de cotó, lli, seda i raió. 
● Tècniques d’emmidonat: l’aprest dels teixits amb midó natural d’arròs i sintètic.  
● Tècniques per planxar: arrissat, estricar, de llustre, etc.  
● Tècniques de plegar i guardar la roba.  
● Projectes de neteja i conservació amb peces pròpies.  
● Elaboració de la fitxa tècnica de conservació.  

 

Metodologia  
El curs s’enfoca  des d’una perspectiva fonamentalment pràctica. Les explicacions teòriques aniran 
recolzades amb exercicis pràctics realitzats a l’aula taller de planxa. 
 
Es basa en un ensenyament personalitzat  i seguiment individualitzat dels treballs realitzats a 
l’aula. L’alumnat  treballa sobre les seves peces  de roba i després de l’estudi previ i posada en 
comú en el grup classe es donaran les instruccions i passos a seguir. El procés ha de quedar reflectit 
en les  fitxes tècniques, considerant a cada peça  com  un petit projecte d’intervenció en la neteja 
i conservació de la roba segons la seva matèria primera i estructura.  
 
 

Avaluació  
Durant el curs s'avalua la capacitat en el desenvolupament dels processos i les tècniques aplicades 
en els diferents treballs realitzats a l’aula  al llarg del curs. Serà una avaluació continuada. És 
obligatòria l’assistència al 80% de les classes. 

 
 

http://www.diba.cat/escoladona

