
 

 

 

 
 

 

  

  MÒBILS I TABLETS EINES BÀSIQUES DELS DISPOSITIUS ANDROID 

  
En un món cada vegada més digitalitzat, els mòbils i tablets 
s'han convertit en eines imprescindibles per a la 
comunicació, l'oci, el treball i la gestió de la nostra vida 
quotidiana. No obstant això, no tothom se sent còmode 
utilitzant aquestes tecnologies. 
 
Aquest curs té com a objectiu ensenyar a utilitzar els seus 
mòbils i tablets Android de manera bàsica però completa, 
per a que puguin gaudir de totes les seves funcionalitats i 
beneficis. 
 
Dirigit a qualsevol persona interessada a aprendre els 
fonaments dels dispositius Android. 
 

CURS PRESENCIAL 
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Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 
 

Objectius 
Al finalitzar aquest curs, els participants seran capaços de: 
 

• Navegar per la pantalla principal del seu mòbil o tablet Android. 
• Realitzar trucades telefòniques i enviar missatges de text. 
• Utilitzar aplicacions bàsiques com WhatsApp, correu electrònic i navegadors web. 
• Sacar fotos i gravar vídeos. 
• Reproduir música i veure vídeos. 
• Configurar el seu mòbil o tablet per a un ús personalitzat. 
• Realitzar tasques bàsiques de seguretat i manteniment. 

 

Continguts  
• Parts bàsiques d'un mòbil o tablet Android. 
• Encendre, apagar i reiniciar el dispositiu. 
• Desbloquejar la pantalla. 
• Navegar per la pantalla principal. 
• Realitzar trucades telefòniques. 
• Enviar missatges de text (SMS). 
• Utilitzar WhatsApp per a comunicar-se amb amics i familiars. 
• Instal·lar i desinstal·lar aplicacions des de Google Play Store. 
• Utilitzar el navegador web per a buscar informació i navegar per internet. 
• Enviar i rebre correus electrònics. 
• Sacar fotos i gravar vídeos amb la càmera del mòbil o tablet. 
• Reproduir música i veure vídeos. 
• Editar fotos i vídeos. 
• Personalitzar la pantalla principal i els ajustos del dispositiu. 
• Connectar-se a una xarxa Wi-Fi. 
• Carregar la bateria del dispositiu. 
• Actualitzar el sistema operatiu Android. 
• Realitzar còpies de seguretat de les dades. 

Metodologia  
El curs s'imparteix en sessions presencials amb un ordinador o tablet per a cada participant. Les 
sessions combinen explicacions teòriques amb exercicis pràctics guiats per a reforçar 
l'aprenentatge. Els participants tindran l'oportunitat de practicar el que han après sota la 
supervisió del professor i amb l'ajuda dels seus companys. 
 

Avaluació  
L'avaluació es basa en la participació activa a les sessions, la realització d'exercicis pràctics i la 
demostració de les habilitats adquirides. 
 

http://www.diba.cat/escoladona

