
 

 

 

 
 

 

  

  ADOBE PREMIERE 

  

Adobe Premiere Pro és un dels programes d'edició de vídeo 
més populars i complets del mercat. Et permet crear vídeos 
professionals per a YouTube, xarxes socials, pel·lícules, 
documentals i molt més. En aquest curs complet, aprendràs 
tot el que necessites saber per a editar vídeos com un 
professional, des dels conceptes bàsics fins a les tècniques 
més avançades. 
 
A qui va dirigit: 
 
Aquest curs està dirigit a totes aquelles persones que 
vulguin aprendre a editar vídeos amb Adobe Premiere Pro, 
des de principiants absoluts fins a usuaris intermedis que 
desitgin millorar les seves habilitats. No es requereixen 
coneixements previs d'edició de vídeo. 

CURS PRESENCIAL 

  
 

Atenció 
personalitzada 

Classes 
presencials 



   

Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 

 

Objectius 
Al finalitzar aquest curs, seràs capaç de: 
 
● Importar i organitzar els teus fitxers de vídeo i àudio. 
● Editar i retallar clips de vídeo. 
● Afegir transicions i efectes. 
● Crear títols i gràfics. 
● Exportar el teu vídeo en diferents formats. 
● Treballar amb àudio multicanal. 
● Corregir el color i la il·luminació del teu vídeo. 
● Crear efectes visuals avançats. 
● Utilitzar tècniques d'edició avançades com a càmera lenta i time-lapse. 
● Organitzar el teu projecte en seqüències i subseqüències.... 

Continguts  
● Interfície d'usuari i conceptes bàsics. 
● Importar i organitzar fitxers. 
● Editar i retallar clips de vídeo. 
● Afegir transicions entre clips. 
● Aplicar efectes de vídeo i àudio. 
● Ajustar la velocitat i la durada dels clips. 
● Crear títols i crèdits. 
● Afegir gràfics i animacions senzilles. 
● Exportar el teu vídeo en diferents formats. 
● Editar i mesclar àudio multicanal. 
● Afegir música i efectes de so. 
● Sincronitzar àudio i vídeo. 
● Ajustar el balanç de blancs, el contrast i la saturació. 
● Crear looks de color personalitzats. 
● Il·luminar i enfosquir zones específiques del teu vídeo. 
● Crear efectes de càmera lenta i time-lapse. 
● Afegir desenfocaments, zooms i altres efectes de moviment. 
● Utilitzar màscares i rotoscopi per aïllar elements en el teu vídeo. 
 

Metodologia  
El curs s'imparteix en sessions presencials amb un ordinador per a cada participant. 
Les sessions combinen explicacions teòriques amb exercicis pràctics guiats per a reforçar 
l'aprenentatge. 
 

Avaluació  
L'avaluació es basa en la participació activa a les sessions, la realització d'exercicis pràctics i el 
desenvolupament d'un projecte final. 
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