
 

    

 

 

 
 

 

  

Aquest curs té com a objectiu aprendre d’una forma pràctica a 
utilitzar l’ordinador per descobrir totes les possibilitats que ens 
ofereix, tant per gestionar la informació com per endinsar-nos a 
internet.  
 
El curs va dirigit a totes aquelles persones que es volen introduir 
al món digital i en l’ús de l’ordinador. Vols consultar informació o 
fer alguna gestió per internet però et fa por fer ús de l’ordinador? 
Atreveix-te! 

 
 

PERDRE LA POR A L’ORDINADOR 
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CURS PRESENCIAL 



   

Per a més informació sobre horaris i dates dels cursos consulteu: www.diba.cat/escoladona 

 

 

Objectius 
L’objectiu d’aquest curs és proporcionar una base de coneixements pràctics per tal d’agafar 
confiança amb l’ordinador a aquelles persones que no l’han fet servir mai o que volen 
aprendre a utilitzar-lo des de zero. Durant aquest curs l’alumnat aprendrem: 

• El funcionament bàsic dels ordinadors i els seus components per poder utilitzar-los 
amb seguretat. 

• Nocions bàsiques d’Internet i navegació per la realització de gestions quotidianes. 

 

Continguts  
Primer contacte amb l’ordinador 

• Components bàsics i connexions d’un ordinador. 

• Sistema operatiu. 

• Ús de l’ordinador en condicions de seguretat. 

• Escriptori. 

• Aplicacions a Windows. 

• Gestió de finestres. 

• Ús correcte del teclat i del ratolí. 
 
Navegació per Internet 

• Conceptes bàsics d’internet. 

• Cerca d’informació de forma segura. 

• Navegació segura. 

• Compres de forma segura. 
 

Metodologia  
Cada alumne/a disposarà d’un ordinador durant la classe. 
Durant les sessions, es combinen exercicis pràctics en base a la teoria que s’exposa. 
 

Avaluació  
Es valorarà la participació i l'actitud a classe així com l'assoliment dels coneixements adquirits 
durant el curs. 
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