i

COM

TALLER ACOMPANYAR
virpie EL PAS A
HCCESNSIEN | 'ADOLESCENCIA?

Data:
Horari:

Lloc:

Adreca:

Coneixereu els canvis fisics, emocionals i
socials en I'adolescéncia.

Aprendreu com ajudar els adolescents
a afrontar I'angoixa que produeixen
els canvis i a detectar senyals d'alarma.

Rebreu estrategies per parlar de sexualitat,
consum d’alcohol i tabac, us de pantalles...

Descobrireu recursos d’interés: serveis
d’atencio i assessorament sobre sexualitat
del municipi, webs, llibres...

@ Informacié i inscripcions:

Diputacioé
Barcelona
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